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ક ક કી. ફર 
॥ ઞથ શ્રીઞાર્ત્યદટ્યં તટીય ॥ 
| ઇઝ ક્ેક્ઝદઝદ્હ- 
ગાવશ્ય રેશશાજો તંવીરત્ય મરોગ્યાતરકને શ્રીવવિતુણૂમે- 
કદ ૦ __£ 
ન1₹યળપીત્યમ ટ્રાટ્શનપશ્ા1રણ્મ ૧૫ ૧ર | 
આચમન કરી, દેશકાલ વિગેરે બોલી, પોતાને સુખ મળવા મા? 
શ્રી સવિતાનારાયણુની કૃપાસાર બાર નમસ્કારસપ કર્મ હં કરં છું, એમ 
સંકલપ કર્યા પછી તીચે પ્રમાણે પ્યાનારૂઢ થવું. 
|| ગવ ધ્યાનમ્‌ || 
ઘેય સરા સતિતમડ પદવી ત(રયળ; તરસિત્રાતત- 
તસ્તિનિઇઃ | જેશૂરવાન્મજરકુટજવાન્વિરીટી દારી દિરળ૧૧૧- 
પુછતા % |1 ? || 


ર . બદિત્યટંદય સટીક 


જેને હાથે બાજુબંધ, કાને મફરાકૃત કુડલ, મસ્તક ઉપર્‌ મુકુટ, 
કૅઠુમાં હાર, અને સુવર્ણના સદશ જેનું શરીર છે તથા જેણે હાથમાં રાંખ 
તથા ચક્રને ધારણુ ફરેલ છે, અને સૂર્યના મંડલતી મધ્યમાં જે પદ્માસનથી 
ખેઠેલા છે, એવા નિરંતર પ્યાન કરવા યોગ્ય નારાયણનું હું ધ્યાન કર્‌ છું. ૧. 

ઇવત્નો (થો ૧૨૧ રિ્‌વ્યઃ ૧તમમૂષિતઃ | 

સ તે મવતુ સુરીત! ૧દ્સ્તો ટ્વાર₹ | ૨ | 

સુવણેથી સુશોભિત, એક પૈડાંવાળા જેનો દિવ્ય રથ છે, અતે જેના 

6સ્તમાં કમળ છે, એવા દિવાકર-સૂર્ય ભગવાન્‌ મારા ઉપર પ્રસન્ન થાએ. ૨. 
મિત્રા ત૫ | (વયે નપ! । સૂર્યાય ત: । માનવે તપ | 

માય તપઃ । પૂજો તપઃ । દિરિભ્ઉ૫મય તપઃ । પરીચવે તપ । 
જ્ાર્િ્યાય તમઃ। લચિગ્રે તપ: 1 ગર્જાય તપ$। માર્કરાય નમ! | 

મિત્રને, રવિતે, સૂર્યને, ભાનુતે, ખગતે, પૂષાને, હિરણ્યગભેને, 
મરીચિતે, આદ્ત્યિને, સવિતાને, અકને અને ભાસ્કરતે એમ બાર આદિત્યને 
હું નમરકાર કરે છું. 
ત) ભવિત ગ1હેકપક્ષુવે ગપળભૂતિસ્થિતિનાશટ્રેવવે । 
ત્રયીમવાય ત્રિુળાળધારિળે વિરચિતારાવળશજરાભતે।।? || 

જગત્‌નાં એક નેત્રરૂપ, જગત્‌્તી ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અતે નાશના 
કાર્ણુ, તફ, યજુ અતે સામ એ ત્રણ વેદરૂપ તથા સત્તત, રજ અને 
તમોગુણુના શરીરને ધારણ કરવાવાળા, એટલે કે વિષય, બહ્મા અને 
સિવરૂપ સૂયે ભગવાનતે ઠં નમસ્કાર કર છું. ૧. 
પોડ સૂકાય લદહ્(પવે તટ્તશાળાસ્તિતલંમવારમતે । 
સદ્લ્યોયોર્વમાવમામિતે વદત્વજાયધારિળે તપ! ॥ ૨ ॥ 

હે”તરો કિરણોાવાળા, હજારે શાખાએથી યુક્ત ઉત્પત્તિસ્વકપ છે 
જેનું એવા, ૯ર યોગથી ઉત્પન્ન થયેલ પદાર્થોને ભોગવવાવાળા અને 
હજરે। આયુધોને ધારું કરવાવાળા સૂયૈનારાયણુને હે નમસ્કાર કરુ છું. ર. 


આદિત્યહુંદય સટીક ફુ 


ઝાહ્િ્યશ્વ ન૫રજારં શે ગુવતિ હિતે હતે । 
ઝન્માંતરલર્સેષુ [રિત નોયગાયતે ॥ રે ।। ફૂતિતપશ્ાર | 
જે મનુષ્ય પ્રતિદ્વિસ સ્રયે ભગવાનને નમસ્કાર ડરે છે, તેતે હજારે 
જન્મમાં પણુ દારિદ્રય આવતું નથી. ૩. 
આદિત્યહૃદય-સૂર્યનું સ્તોત્ર 
શતાનીવા ૩૧ામ । ૧મપાટિલિયમુવંતણુપતિષિદ્નગિ સમ । 
ણતો તૃદ્‌ વિષ 1૫મે શળ તવ | 
શતાનીક પૂછે છેઃ-હે દ્રિજેત્તમ, ઉગતા સૂર્યની સ્તુતિ કેમ કરવી ? 
કૈ મતે કહે. હે વિધ્રેન્દ્ર, હું તમારે શરણે આવેલે! છું. ॥ ૧.॥ 
સુપતુસ્વાસ । ફટ્‌મેવ પર પૂછ શલ ચત્રટ્‌ાથરમ્‌ । 
4ળમ્ય શિરા હેવમગુતેન પાતાના || ૨ | 
સુમંતુ કહે છે'-પૂર્વે મહાત્મા અજુને શંખ, ચક તથા ગદાતે ધારણ 
કરતાર્‌ દેવ(શરીકૃષ્ણુ)તે નમસ્કાર કરી, આ જ પૂછ્યું હતું. ॥ ર. ॥ 
 છુરશ્ેત્રે પટારા નિજ મારતે (ળે | 
જૂઈળનાથ લપાતાવ શથેચિત્વાડ્રવીટ્રિથ રૈ 
હે મહારાજ, કુરકેત્રમાં ભારત રશસંત્રામ પ્રે થયે ત્યારે કૃષ્ગરૂપ 
નાથની દાસે જ, અજુંને ત્રાેના ફરી આ પ્રમાણે કહ્યું. | 2. ॥ 
ઝઝુન ૩૧1ન । જ્ઞાને વ ધધેશાછ્યાળાં મુશ્ારુતરં તથા । 
8૧ મૃ" વંરતાત વારવ તવરાપરમ્‌ ।। ૪ ।) 
અજન પૂછે છે:-હે થીકનગ, મેં ધમશાજ્નોનું ગુઘમાં ગૃથ ઝાત લેમ 
સબ્દમય સરરાચર સાન પણુ જણ્યું. 5 
નૂયેશ્તુતિમયે «પાલ વસપદતિ વધત । 
મરવા પરઝાધિ હેવેશ ૧મલ્ત ૫012: ॥ પ | 


૪: આદિવ્યહંદય સટીક 


હે માધવ, હવે આપ સૂર્યને સ્તુતિમય ન્યાસ કહેવાને યોગ્ય છે. 
હે દેવેશ, હું ભાકેતથી પૂછું છું તે તમે ત્રસભતાથી કહે. ॥ પ. | 
શિ જરિપ્યાતિ વયં સૂય પપૂગનેત્‌ | 
રં શ્રોતુષિર ઢાિ ત્વસતાણેન થાવ || 8 !] 
હ ઉબી ભક્તિ કરીશ, પણ સૂયને કેમ પૂજવા તેં, હે યાદવ, હં 
તમારા પ્રસાદથી સાંભળવા ઇચ્છું છુ [૬.1 
શરીમમવાનુવાય। છાટ્લિયત; લવે! જૂછેન ૧ થિત મયા । 
વદ્યૅડટૂં મૃયેનિન્યાલ 2ળુ પાંવ યજ્નત || ૭ || 
ભગવાન્‌ ફહ્ે છે:-રદ્ર વિગેરે સધળ! દેવતાએ થીં પૂછાયેલા મેં સયના 
ત્યઃસ! કહેલા છે તે હં તને કડીશ. હે પાંડવ, તે તું ું યતી સાભળ. ॥| ૪. || 
ઝદ મતમાં ૫ઇમેકસિત્તો મવાર્ઝુન 
તરફે સંત્રવદ્વાપિ ત્રિપિદિયાવણાનજમ્‌ । ૮ 
હે અજુંન, તે ન પૂછ્યું તેથી આદિ, મધ્ય તથા અત સધાનું તે 
9પસ્થાન હું તને કહીશ. તું એકચિત્ત થા. ॥ ૮.॥ ર 
ઝઝુત રવાર | ત11યળ સુ'શ્રેઇ પુચ્છામિ ત્વાં 1₹15શા? | 
૧થમાટ્તિમકુતતમુર્વતકુસતનાતનમ્‌ ૨ ।| 
અર્જુન પૂછે છે:-હૈ નારાય'્‌, હે સુર્ટેઇ, મહા યગવાળે હં તમતે 
પૂછું છું કે, ઉગતા સનાતન આદિ દેત્મનું ઉપરાત કેમ કરવું? ॥ €.॥ 
શ્રીયળવાનુયાય | તાપ યથ પદારાદ્દો યુદ્રિયાનસિ યાંટવ । 
થવાં શસ્્યુવસ્મા્ન ૨૪૫નિત્રં વિધાવતો? || ૨૦ || 
થ્રીભગવાન્‌ કહે છેઃ હે મેહાભાલ પાથ, હે પાંડવ, તું ખુદ્ધિમાન્‌ છે કે. 
જ્વ્થી વેભા વસુનું તે તે પવિત્ર ઉપસ્થાન મતે પ્રે છે. 1૦. 
ઉવમંમરામરય વવ૧- ૫%ળ1ળનમૂ રી 
તવરોશમનપાયુવેધેનશુસપમ્‌ [1 ૨” 


અઆરદત્યહુંદય સટીક પ 
સવે મંગલેમાં એ માંગલ્ય છે, સર્વ પાપોતો તાશ કરનારું છે, સરવ 
રોગોને શાંત કરનારું છે અને આયુષ્ય વધારવામાં ઉત્તમ છે. ॥ ૧૧. || 
ઝપિત્રટ્મને વાથે સંળ્ામે તયવધેનમ્‌ । 
વધેને ઘનગુત્રાળામાહિત્યર્ટ્ય ભૃળુ | ૨૨ | 
દે પાથે, એ શતુનું દમત કરતાર્‌ છે, સંમ્રામમાં જય વધારનાર્‌ છે 
અને ધન તથા પુત્રોને વધારનાર છે, એવા આદિત્યિહૃદયને તું સાંભળ. ૧૨ 
થરછીતા તવેવાયેમ્યો યુર્યતે નાત્ર સંજય! । 
તરુ જોવેળુ નિજ્યાત તિઃશ્રેયલવરં ૧૪૫ ॥ ₹૨ ॥ 
જેતે સાંભળી, સર્વ પાષોમાંઘી છુઢાય છે એમાં સંશય નથી. એ 
પરમ મોક્ષને આપવાવાળું છે એ વાત ત્રણે લોકમાં પ્રસિદ્ધ છે. ॥ ૧૩. ॥ 
હ ( 
જેજે તમસ દ્રતસ્ત્થાય ચાઝુત | 
વિદ્ાન્યનેજસ્પાળિ નશ્વતિ ₹ળા્ટવિ || ૨૪ ।। 
હે અજુત, પ્રાત:કાલે ઉડીને દેવતા દેવ(સૂયે)તે તમસ્કાર કરવાથી 
અને તેમનું સ્મરણ [કરવાથી પણુ અનેક પ્રકારનાં વિબો નાશ પામે છે. ૧૪. 
તર્માલ્વવેપયતેન મૂ્યમારાધવેરઉટા । 
_માટ્ત્મટૃટ્ય નિત ગ્રાપ્યં તરછુળુ યાંટવ ।। ૨૫ ।। 
એટલા માટે સર્વ પ્રયતથી સદા સૂર્યને  આરાધવા અતે આદિત્ય 
દૃદયતે! નિત્ય જપ ફરવે।. હે પાંડવ, તે તું સાંભળ. ॥ ૧૫. ॥ 
ઘસ્તવાન્યુચ્યતે તર્રારિતાટાશુ દુરતરાત્‌ | 
જપતે ચ ૫દાતિરિ ગુજુવ્યાપિનિનાસિનીશ્‌ ।। €£ || 
જેના જપથી જંતુ દુસ્તર્‌ દારિદ્યમાંધી જલદી છુટી જાય છે અને 
[૮ના વ્યાધિને મટાડનારી મહાસિહ્િતે મેળવે છે. ॥ ૧૬. ॥ 
ગર્તિનત્રે %વિશ્ઇટ્ો વેવતા શત્તિરેય ચ | 
તવેમેવ પદ્‌ાયાદ્ો ૧યવામિ તાપ | (૭ || 


દ આદિત્યહૃદય સટીડ 
આ મંત્રમાં ત્રરષિ, છંદ, દેવતા તથા શક્તિ એ સધળું હે મહા- 
આહ, હું તારી આગળ કહું છું. ॥ ૧૪. || 
પવા તે મોિતં «હં સર્વેશાલ્રયવોધિતમ્‌ । 
ઝમ તે ૧થચિષ્યાતિ રત પૈત્રમેવ ચ ।। ૨૮ |! 
મૈ તારા સારુ સર્વ શાસ્રમાં જણાવેલેો એ ન્યાસ છુપો રાખ્યે 
છે, તેથી હવે તને એ ઉત્તમ મંત્ર ડં કરીશ. । ૧૮. ॥ 

ર સલ્ય શ્રીસાર્સિદૃર્યસ્તોત્રયેત્રશ્ય | મ્રીજ્ર'ળ પિ? । 
શ્રીતૂયાસમા ત્રિગુવનેશવરો હેવતા 1 ગનુઇવ ઇ?: 1 દરિતદ્યરમે 
ટ્્‌વામરં ણળિરિતિ વીગશ | ૩૦ નપો મળવતે ગિતવેશ્વાનર- 
ત્ાવવેટ્લ રતિ શસ । ર૪ તમો મળવતે માટિત્યાય તમ 
તિ જીળરમ્‌ | ર5 ગત્નિમમેરેવતા દૂતિ ઉત્ર; | ૩ તમો 
મમવતે તુમ્યમાટિત્યાય નમો ત83 | શ્રીજૃયેના(ળળયીનરથે 
ઝપ વિતિયો1! । ગથ «વત? । ઝે “ટો ગંમુદામ્યાં તમ । ઝે 
વટી તગેનીમ્યાં તપ! । કે” ગ્ટૂં (રયપામ્યાં તમ? । ઝે ગૈ ગતા- 
મિજમ્યાં તપ! । ઝં ગટો જસિષિશામ શાં તપઃ । છેં ગર વરતઉ- 
૧ર૫છામ્યાં તપઃ | ઝં “ટાં દૃટયાક તપ | ઝં "ટ્રી શિરે 
સાદા | ઝે “ટૂં શિલાયે વષટ્‌ । ઝે ગં રચાય દુષ્‌ । ઝે રો 
તત્રત્રયાય વોશટ્‌ । ઝં “ટૂ: ગલ્રાય વર્‌ । ઝરીન: 
રતિ ટિમ્વષ! । 

આ આદિત્યદૃદય સ્તોત્રમંત્રના શ્રીકૃષ્ણ ત્રઠષિ છે. શ્રીસર્યાત્મ 
ત્રિભુવનેશ્રર હવૈવતા છે. અનુષ્ટુપ છંદ છે. હરિતિદયરથ દિવાકર ઘૃણિ એ 
ખીજ છે. ઝં નમે! ભગવતે જાતવેધાનર્‌ જાતવેદસ એ શક્તિ 


આદિશ્યહુંદય સટીક છુ 
છે. 9“ નમે! ભગવતે આદ્ત્યાય નમઃ એ કીલક છે. ફક અસિગભે- 
દેવતા એ સંત્રછે. “ડં તમો મમવતે તુગ્ચમારિલ્યાંચ નમોનમઃ” એ મત્રતે 
સૂર્યનારાયણુની પ્રીતિ માટે જપમાં વિનિયોગ (ઉપયે।ગ) થાય છે 
ન્યાસ 
“૩% ફાં અંગુછાન્યાં નપ:” એમ ખોલી બૂંને અંગુઠાને, “ઝં ફી તગેની- 
મ્ચાં નત:” એમખોલી બંને તજીને, “ઝં છં મધ્યતાસ્યાં નમ:” એમ ખોલી 
બતે વચલી આંગળીઓને, “ઝં છેં ઝરામિજામ્યાં તમ” એમ ખોલી બંતે 
અનતામિકાને, “ઝં હોં જનિષ્ઠિશ્સ્યાં નત:” એમ ખોલી બંને ટચલી આંગ- 
ળીઓને, “ડં છ; વરતજવરણાનયાં તમ: એમ ખોલી, બંતે હાથની હથે- 
ળીએ। તથા થથેલીઓના પાછલા ભાગને, “ઝં હાં દૃર્માય નમ?” એમ 
ખોલી હદયને, “ઝં છૂીં શિરે સ્તર એમ ખોલી શિરતે, “ઝં ટૂં શિશાચે 
વષટ' એમ બેલી શિખાને “ઝં છેં જવાય છુશ' એમ ખોલી કવચને તથા 
ઝક ટર સેત્રત્રયાચ વોષટ' એમ બેલી નેત્રને હાથથી સ્પરી કરવો. “59 છૂ: 
મળ્ય ૧ર” ગમ બોલી ડાખા હાથતી હથૈલીમાં જમણા હાથની તજની 
તથા મધ્યમાં આંગળીએ પછાડવી અતે “9 હાં હીં હૂં હૈ હોં :” એમ 
બોલી જમણા ઢાથની ચપરીથી દશે દિશાઓમાં દાથ ફેરવીને દિગ્બંધન કરવું. 
ઝથ પયાતમ્‌ । માથટ્રતાય્યમોરિઃ સ્યસટ્ધ(રગા રંતિ- 
તથાશ્કેશો માણાન્યો હિવ્મતેગા? ૧૨૧૫૪મત; સ્વર્ળવળે 
૫મામિઃ 1 વિશ્વાજાશાવજાશત્રદ્યતિસિસરે માતિ વશ્વોદયાટ્રો 


તવાનેટપર1તા દ્રિદ્ર્તમિતઃ વાતુ માં વિશ્વચણુઃ | € |! 
ધયાન 
દેદીપ્યમાન રત્નોથી મૃલ્યવાન્‌ મુગટવાળા, સ્છુરાયમાન ઉંચી કાંતિથી 
રંગાએલા, સુંદર કેશવાળા, દેદીપ્યમાન, દિવ્ય તેજવાળા, હાથમાં કમળથી 
યુકત અને કાંતિએથી સોના સરખા વર્ણુવાળા, વિશ્વનું આકાશ, અવ- 


ર 
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કાશ અને સૂયે જેના શિખર પર્‌ છે એવા ઉદયાચલ પવત પર્‌ શેભવાવાળા, 
સવેતે આનદ આપવાવાળા તથા હર અતે હરિથી નમાએલા વિશ્વચક્ષ 
(સયૈનારાયણદેવ) મારં રહ્ષણ કરો. ॥ ૧. || 
દ હ ૪૬ 
પૂવર પચ પળવાટિિતિજ્ધિતમ્‌ | 
પયાવીગ ટ્‌રાઇપ્રે વત્રકૂટારશેટિતિ | ૨ ।। 
પહેલાં પ્રણુવ વિગેરૈતી જેમાં પ્રતિટ્ટા કરી હોય એવું અષણ્દલ પદ્મ 
બનાવવું અતે આઠ દલના આગળના ભાગમાં માયાબીજ (હીં?ને! 
ન્યાસ ડરી યત્રતો ઉદ્દાર્‌ કરવો. ॥ ૨ ॥ 
ઝાહ્ત્ય માર્કરં માતું (વિ સૂર્ય ટ્‌વા૧રમ્‌ । 
પક ફ જ જ 
શતં તપને સેતિ ટ્જેપ્વણલું ચોત્રવેત્‌ | રે || 
“આધ્સિ, ભાસ્કર, ભાનુ, રવિ, સૂર્ય, દિવાકર, માર્તડ તથા તપન, 
એ આડતે આઠ દલમાં યોજવા. ॥ ૩ ॥ 
ટ્રી ભૂક્ષ્મા ઝય મરા વિમૂતિવિષણા તયા | 
ઝપોઘ! વિજતા ચેતિ ષને શ્રીઃ લવેતોણુ લી ।। ૪ ।। 
દીપા, સઠ્મા, જયા, ભદ્રા, વિભ્નાતિ, વિમલા, અમેધા, વિદ્યુત! 
તથા મધ્યમાં સવતોસુખી શ્રી સ્થાપવી. [૪ ॥ 
રી જડ 
લવજ: લવમથેવ લવજ(રળરેવતા 
લર્વેશં તવેદ્ટ્યં તપામિ તવા શિળમ્‌ ।। ૫ | 
સવેઝ, સર્વગ, સર્વકારણદેવતા, સંવૈશ, સવના હદયરૂપ તથા સવના 
સાક્ષીતે હં નમું છું. ॥ પ | 
દ 
તવાતા સવેવાતા અ ૪ઝિગીવનપણ 3: | 
દ 
દિતઃ શર્માયવનોશ્ર માધ્રેશ સમોડલ્ તે ॥ ૬ ।। રવિ પ્રાથના । 
સર્વના આત્મા, સર્વના કર્તા, સૃષ્રિતા જીવનતા પાલક, હિતસ્વી, 
અતે સ્વગે તથા અપવગૈરૂપ હે ભાસ્કરેશ, તમતે નમસ્કાર છે. ॥ ૬ ॥ 


આદિત્ય(ુંદય સટીક હ 


સમો નમશ્તેડણુ સટ વિમાવતો સર્વાલતે લપ₹વ(૧ માને | 
ઝતેતશસિમેળિમૂવળેન ટ્ટશ્વ મુસ્તિ ૫૫ મુસદિમન્યયાયૂ ॥ ૭ ॥ 
હે વિભાવસો, તમને સદા વારવાર નમસ્કાર છે, સરવેના આત્મારૂપ, 
અતે સાત ધેડાવાળા ભાનુતે નમસ્કાર છે. હે દેવ! તમે મણિના ભૂષણુથી 
અનત શક્તિવાળા છે। માટે મતે નાશરહિત ભુક્તિ તથા મુક્તિ આપે।. ૭ 
ઝય તુ મૂધિ વિન્વલ્વ ઝળાટે તુ (વિ ન્યસેત્‌ । 
વિન્વસેન્નેત્રયોઃ સૂષ રમયોશ્ર રિવાજ | ૮ | 
(આમ પ્રાથના પૂરી કરી) મસ્તકમાં અકેનો ન્યાસ કરી, લલાટમાં રવિને! 
ન્યાસ કરવે. નેત્રોમાં સૂયતે! ન્યાસ કરી, કાતે।માં દિવાકરતે। ન્યાસ કરેવે।. ૮. 
નાલિયાયાં ન્વસેરાતું મુસ વે માલ્યર ન્યતેત્‌ । 
દૂ રો કાર હ રે 
ઘગેન્યમોઇયોશ્રવ તીદ્ળ ત્િદાતરે ન્યસેત્‌ ।। ૨ ।। 
નાસિકામાં ભાનુતો! ન્યાસ કરી, મુખમાં ભાસ્કરના ન્યાસ કરવે।, 
બન્તે દોમાં પજન્યતે। ન્યાસ કરી, જભતી અંદર્‌ તીક્‌ગુતે। ન્યાસ કરવે।. ૯. 
દ ક * ક 
 સુવળરેતલ વરે સષયોસ્તિમતેગસમ્‌ । 
વાદદોલ્તુ પૂષળં નેવ મિત્રે વે છતો ન્યતેત્‌ ॥ ૨૦ ॥। 
સુવ્ણ્રેતસને। કટમાં, બંતે ખભામાં તિગ્મતેજસૂતો, બંને બાહમાં 
પૂષાનો તથા પીડમાં મિત્રતો ન્યાસ કરેવે।. ॥ ૧૦. ॥ 
વશ્ળ ટ્સિળે દહે તમારં ૧1મત! વરે । 
દૃદ્તાવુભળ૧ર ૧તુ દૃર૧ ૧3 માતુમન || ?? । 
જમણા હાથમાં વરુણુતો તથા ડાબા હાથમાં તણાનેો ન્યાસ ડરવે. 
ઉષ્ણુકુર બંને હાથનું, અને ભાનુમાન્‌ હૃદયનું રક્ષણુ કરો. ॥ ૧૧. ॥ 
૩ર લુ યમં વિચાટ્‌ાટિત્યે નામિમટજે । 
વાવ્યાં તુ વિન્વસેટ્ધંસ હ્રમૂવોલુ વિન્ઘસેત્‌ ।॥ 1૨ ॥ 
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યમતે। ઉદરમાં તથા આદ્લિનો તાભિમૅડલમાં ન્યાસ કરવો, કેડમાં 
હસતો ન્યાસ કરી, બંને સાથળમાં સ્દ્રતો ન્યાસ કરવો. ॥ ૧૨. ॥ 
્તાન્વોલ્તુ યોયતિ ન્વર્ય લવિતારં તુ સઘયો! । 
ઘાટ્યોશ્ર વિવપ્વતે નુર્ય્યોશ્ર રિવાયરમ્‌ ॥ ૨ર ।! 
બેને ગોમાં ગોપતિતે ન્યાસ કરી, બંતે જંધમાં સવિતાતે ન્યાસ 
કર્વે।, બંને પગમાં વિવસ્વાનૂતો ન્યાસ કરી, બંને ધુંડીમાં દ્વાકરતે! 
ન્યાસ કરવે।. ॥ ૧૩. || 
લાદ્વસ્તું તમોધ્વેલ મળમમ્વન્તરે સ્યસેત । 
તવામેળુ વર્તાઇ] ટિમિરિણુ મં ન્યસેત્‌ (૪ર તિ હિમ્વંધઃ। 
ખાર તમો્વસતે ન્યાસ કરી, અંદર ભગતો ન્યાસ કરવો. સધળ| 
અંગોમાં સહન્ાંશુનો ન્યાસ કરી, દિશા તથા વિદિશા ( કેોણાશ।)માં ભગતે! 
ન્યાસ કરવો. ॥ ૧૪. ॥ આ પ્રમાણે દિગ્બંધત પૂરે કરવું, 
(૧ ઝાટ્િતિવનિન્યાતો ફેવાનાપવિ રુમ! । 
પે # 
મ મળયા ત્યસેતાથે લ યાતિ ૧૨માં મતિશ્‌ || ૨૫ ।। 
આ આદ્ત્યતો ન્યાસ દેવોને પણુ દુલેભ છે. હે પાથ, ભક્તિથી 
જે એતે ન્યાસ કરે છે તે પરમગતિતે પામે છે. ॥ ૧૫. ॥ 
છામત્રધગૃવાતાયાન્યુરળતે નાત્ર લર? । 
તર્યોટ્વિ મય સેવ સંત્રામેષુ ઘથિષ્તરવિ ॥ (૬ | 
(તે) કામ તથા કેધથી કરેલાં પાપમાંથી છી જય છે, એમાં સંશય 
નથી. (તેતે) સપૈથી પણુ ભય લાગતો! નથી તેમ સંમ્રામમાં તથા રસ્તા* 
એમાં પણુ ભય લાગતો નથી. ॥ ૧૬5. | 
રિપિતંઘદજાળેષુ તથા પોર માળે । 


ત્રિવંધ્ય તપતો ન્યાં મદાયાતજતારનશ્‌ ॥ ર૭ ॥ 
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શકુ તથા ચોર સામો આવે ત્યારે પણુ ભય લાગતો નથી. ન્યાસતે 
ત્રણે સંધ્યામાં જપ કરવાથી મહાપાપતોા નાશ થાય છે. ॥ ૧18 | ી 
વિરજોટયસઇુલજ્ં તૌત્રગ્યરલયુરર્વળ | 
ફિસેરોમ તેત્રરોમં સવૅવ્યાષિવિનાશનમ્‌ । ₹૮ ॥ 
વિસ્ફોટકથી થએલી તથા તીત્ર જ્વરથી થએલી,પીડા, શિરેરેગ 
(આધાશીશી), નેત્રરોગ તથા સવવ્યાધિતો નાશ થાય છે. ॥ ૧૮. ॥ 
ગુઇવ્યાધિલ્તથા ટટ રમાશ્ર વિવિધાશ્ર ને | 
ઝપપાનસ્વ તસ્‍વસ્તિ શરણું મતા તરુન | ?૨ | 
કાઢતો વ્યાધિ તથા તાતા પ્રકારનો દદરેમ (દાદર), તેમ જે વિવિધ 
રગે તે, ન્યાસતા જપ કરનારના તાશ થાય છે. હૈ અર્જુન, તે તું 
ભક્તથી સાંભળ. ॥ ૧૯. ॥ 
ઝ્ાહ્ત્યો મૈત્રલંયુત મારિયો મુવતેશ્ર! | 
ઝ્ાટ્યાન્નાયરો હેનો શાહિત્વ? ૫રમેશ્વ( ॥ ૨૦ || 
આદઘ્ટત્યિ મંત્રયુકત છે, આદિત્ય ભુવનેશ્વર છે, આદ્ત્યિથી બીશન 
દેવ નથી અને આદ્ય પરમેશ્વર છે. ॥ ૨૦. | ત 
જાર્સ્યમષેનેદૂસા શિત ગારિસિયમસવેત્‌ | 
૫ટ્ાટ્ત્યિધયં તેઝો મમ તેતસ્તટ્ગુન ।। ૨? 
આદિત્યને ખહ્મા પૂજે છે, આદિત્યને શિવ પૂજે છે અતે આદિત્ય 
મય જે તેજ છે તે હે અજુન, મારં તેજ છે. ॥ ૨૧. ॥ 
ઝાહ્ત્ય મંત્રતયુતપાટિત્યં સુવનેશ્વ(મ્‌ । 
સાહિત્ય વે પ્રયશ્વતિ માં પશ્યતિ ત સર ॥ ૨૨ ।। 
મંત્રસંયુક્ત તથા ભુવનેશ્વર આદિત્યને જેએ જુએ છે તેએ મતે 
જુએ છે એમાં સંશય નથી. ॥ ૨૨. 
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ન, . બિવંધ્યધષચેતણૂ્ સરેર્રસ્વા તુ યો ત । 
ત સ'₹”તિ નાર્તિ તન્મતત્મસિ ગગન ॥ ૨રે ।। 
જે માણસ ત્રણે સંધ્યામાં સૂર્યતે પૂજે છે અને ભાક્તથી સ્મરણુ કરે 
છે તે માણસ જત્મોજન્મમાં હે અજુન, દારિદ્રય જેતો તથી. ॥ ૨૩, ॥ 
ટ શિ હ 
ઇતસ ૧થિવ વામ ગાટિલ્યર્ટ્યં પયા । 
જળ મુત્તથ પષેમ્યઃ ઉૂયળોજે મરીયતે 1 ૨૪ || 
હે પાથી, ચે આ કન તતે કહ્યું. તેતે સાંભળનાર સર્વ 
પાપોમાંથી હટી જય છે અને સૂયલેકમાં પૂન્મય છે. ॥ ૨૪. ॥ 
તમો મળવતે તુમ્યપાટિલિયાય તમો નમ । 
ઝાટ્તિયિઃ લ વિત ણથ: ઉમ; ૂયા મમસ્તિમાન્‌ ॥૨૧॥ 
આદ્ત્ય ભગવાન્‌ તમતે નમમ્કાર છે ! નમસ્કાર છે ! ! આદિત્ય, 
સવિતા, સે, ખગ, પૂષા, ગભસ્તિમાન્‌; ॥ ૨૫. || 
તુવળેરજટિજો માનુ! સ્ર્તિ વિશ્વતાવનઃ | 
દ છાઈ 
રવિવિશ્યો મદાતેગ[$ લુવળ સુવવોષ ૧ । ૨8 | 
સુવણુસ્ફાટિક, ભાનુ, સ્કરિત, વિશ્વતાપત, રવિ, વિશ્ર, મહાતેનન, 
સુવણું, સુપ્રબાધક; ॥ ૨1. 
દ્િભ્યમમેસિસિરાસવનો માણ (વિ! । 
મતેટો મોપતિ; શ્રીમાન શૃતજ પતાવવાન ॥ ૨૭ ॥ 
હિરખ્યગભં, ત્રિશિરા, તપન, ભાસ્કર, રવિ, માર્વેડ, ગોપાતિ, થીમાન્‌ 
કત, પ્રતાપવાન્‌ ; ॥ ર્‌ઇ. ॥ 
તમિભ્રદા મો ફંતો નાલત્યશ્ર તમોરુટ્‌: । 
મુદ્રો વિરેચન; જેશી લદ્લાશપદાપમું ॥ ૨૮ || 
તમિસ્તહા, ભગ, હંસ, નાસત્ય, તમોનુદ, શુદ્ધ, વિરેચન, કેશી, સહ- 
સારા, મહાપ્રભુ; | ર૮. | 
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વિવશ્વાન્યૂષળો મૃત્યુમિર્રિત્ે સાપટયગિત્‌ | 
ઘધેશફિતઃ ૧તેમશ્ર શો મિત્રદા તપઃ ॥ ૨૨ 
વિવસ્વાન્‌ , પૂપષુ, મૃત્યુ, મિહિર, જમદગ્ત્યેજિત્‌ , ધમેરશ્મિ, પતંગ, 
શરણ્ય, મિત્રહા તપ; । ૨૯ ॥ હ 
દુવિજ્ઞેયમતિ; સૂર લેઞોર1જિષેદાવ1$ । 
સૈમુશ્ચિત્રાંટ$ તોમ્યો ₹૦૧%૦૧૫૨1૧૧: || ર્‌૦ ।। 
દુવિગે્‌યગતિ, શૂર, તેજેરાશિ, મહાયશા, શંભુ, સિત્રાંગદ, સૌમ્ય, વ્ય - 
કવ્યપ્રદાયક;॥ ૨૦ ॥ 
ઝરીપારુતમો જેવ યગ ૧8 પવ ત | 
દરિટ્શ્યતપોર1ર? લૃતપ્વિમરીચિકાન્‌ ॥ ર્‌? । 
અંશુમાન , ઉત્તમ, દેવ, ત્રકફ, યજુપૂ, સામ, હરિદશ્ર, તમોદાર, સમ 
સમિ, મરીંચમાન્‌; ॥ ૩૧ ॥ 
ઝજ્નિમમોબ રિતે? પુત્રઃ સંમુશ્તિમિરનાશતેઃ । 
શષ વિશ્વમરો મિત્રઃ તુવળેઃ ભુત્રવાવવાન | ર્‌૨ | 
અમિગભે, અર્દિતિપૃત્ર, શંભુ, તિમિરતાશન, પૂધા, વિશ્ભર, મિત્ર. 
સુવર્ણ, ઝુપ્રતાપવાન્‌; | ૩૨ | 
ભ 
ઝાતયી મટી માસ્વાન તપન સવતા૫ત! । 
જૂતનિશ્ો ૫દાતેગા$ લવે(તમયોર૧ઃ | રેરે | 
આતપી, મેક્લી, ભાસ્તાન્‌, તપન, સર્વતાપન, કૃતવિશ્ર, મહાતેક. 
સવરત્નમયોદૂભવ; | ૩૩ ॥ 
જલશશ્ર જ્રશ્રેત ૫૧૫૧૬ નિમાવરો । 
સેટ્રશરટ્રાંમટ: તોમ્વો ૬૦૧૧૦૧૫૪1૧૧ |! રૂ૪ ।। 
અક્ષર, ક્ર, પ્રભાકર, વિભાકર, ચંદ્ર. ચૅદાંગદ, સોમ્ય, હવ્યકવ્યપ્રદાયક; ॥૩૪॥ 


૧૪ આદિવ્હૃદય સટીક 


ગારોંડમહોડ્મલી સસાંમથાંમવપેન: | 
ગુદ્રો ગુટ્રાલનો યુર્િફેદ્રાત્મા મુદ્ટ”યધેનઃ ।। દપ ॥। 
અંગાર્ક, અંગદ, અગસ્તી, રક્તાંગ, અંગવધેન, ખુદ્ધ, બુદ્દાસન, ખુદ, 
ખુહ્ધાત્મા, બુહ્ધિવધન, ॥ ૩૫॥ 
ર્‌રરાનુઉટ્રરાતો વૃદ્દ્ા3 જૃદ્ર્પતિ! । 
શુજ્રત્વ શુરા શુજાં1? 3૪મૂયળ; ॥ રે ।। 
બુહ્દૂભાનુ, બુદદૂભાસ, બૃહહ્દામા, અતે બૃહસ્પતિ (તમે છે). તમે 
શુકલ છે, તમે શુકલરૈતા છે. તમે શુકલ અંગવાળા છે!, તમે શુકલ 
ભૂષણવાળા છે. || ૩૬ ॥ 

# ભ પ દ 
શનિપાંશ્છનિસ્યરસ શનેમેરઝસિ તવેટ્‌ા । 
ગનાટ્રિટિસટિત્યજેત્ોરાશિમેદાતયાઃ | રે૭ | 

તમે શનિમાન્‌ અતે શનિરૂપ છે માટે તમે સર્વેદા ધીરે ચાલે! છે! 
તમે અનાદિ તથા આંદિરપ આદિત્ય છે. તમે તેજને! ભંડાર છે, તમે 
મહાતપ છે. ॥ ૩૭ ॥ 
ઝનાટિરાટિ્વલ્વયારટિ્વ્યો ર્િવિતિયેપ: । 
માતુયાન્માનુસ્પસ્તતે સમાંનુમાગુટીપ્રિધાન । રૅ૮ | 
તમે અનાદિ તથા આદ્ર્પ આદિત્ય છો, તમે દિફપતિ છે।, તમે 
યમ છો, તમે ભાનુમાન્‌ તથા ભાવુરૂપ છે, તમે સ્વર્ભાનુરૂપ અતે ભાનુ- 
દીપ્તિમાન્‌ છે. । ૩૮ ॥ 
દ દ્‌ 
પૂષજેતુમદાજેતુ! સવજેતુરસુતમ! | 
તિમિ(1વ(ળઃ રક લા પતર ૫4 ચ || રેર ॥ 
તમે ધૃમકેતુ છે, મહાંકેતુ છે, સવકેતુ છો, અનુત્તમ છો, તિમિરાવરણ 
અંધકાર નાશ ફરનાર) છો, શભુ છે, સણ છે તથા માતેડ છે!, ॥૨૯॥ 


આદિત્યહુંદય સટીક ૧૫ 


તપઃ પૂ્વાય 'િ(મે યશ્ચિમાય નો નમ | 
તશર મિર્વે ટ્ક્ષિણાય નશો નપ | ૪૦ | 
પૂર્વગિરિને નમસ્કાર છે, પશ્ચિમગિરિને વારંવાર નમસ્કાર છે, ઉત્તર- 
ગિરિતે નમસ્કાર છે, તેમ દક્ષિણુગિરિતે નમસ્કાર છે, નમસ્કાર છે.1૪૦॥ 
નમો ત૫$ લદ્ક્ાંશો ઘાહ્ત્યાય નમો ત: | 
તપ! પશ્ષ્રવોવાય નળે દ્ાટશાભને | ૪? 1 
હે સહસ્રાંશો, ( તમતે ) નમસ્કાર છે, નમસ્કાર છે. આદિત્યને તમ- 
સકર છે, નમસ્કાર્‌ છે. પવ્મપ્રમોધકનતે નમસ્કાર છે. દ્વાદશ આત્માં એવા 
તમતે નમસ્કાર છે. ॥૪૧॥ 


નપો વિશવળવોધાય તપો ખ્રાતિભ્ળુત્િષ્ળવે । 
ર્યોતિષે ય નપસ્તુમ્ય જ્ઞાનાજાવ તપો તપઃ ॥ ૪૨ ॥ 
વિશ્ચપ્રખોધને નમસ્કાર છે, ભ્રાજિષ્યુજિષ્યુતે નમસ્કાર છે, જ્યોતિષ- 
રૂપ તમને નમસ્કાર છે અને જ્ઞાનરૂપ સર્યને નમસ્કાર છે,તમસ્કારછે.૪૨॥ 
 ્રરીપ્ય 13૨મા૧ યુળાંતાય તયો 41: । 
નપસ્તે દોતૃપતવે ૧મિવીયતળે તપ? । છરે ॥ 
પ્રદીપ્તને, પ્રગલ્ભને તથા યુગાંતતે નમમ્કાર છે, નંમર્કાર છે. હોતૃ- 
પતિ એવા તમતે નમસ્કાર છે, પૃથ્વીપતિતે નમસ્કાર છે. 1૪૩] 
તમોજર ૧૫2૧1₹ ભવે નમોડસ્તુ તે । 
દવેટાટ્યિઝુતેટ તામવે₹ તપોડલત તે ॥ ૪૪ ॥ 
ઓંકાર, વધરટ્કાર તથા સવયસરૂપ તમતે તમસ્કાર હો, નમસ્કાર હે. 
ઝગ્વેદ, આરદદેયજાર્વેદ તથા સામવેદરૂપ તમતે નમસ્કાર હે. ॥૪૪! 
તમો દાટ %વળય માહ નમો સપ! । 
ઝયા૧ સ૧મદ્રાવ દર્ટ્‌વાય તેં તપ) || ૪૫ | 


૧૬ આદિયણહુદય સટીક 


હટકે (સુવણું) વર્ણતે નમસ્કાર છે. ભાસ્કરને નમસ્કાર છે, નમસ્કાર 
છે, જયને, જયભદ્રતે તથા હંરિદશ્વ એવા તમતે નમસ્કાર છે. ॥૪૫॥ 
ટિ્‌વ્યાય રિ્‌ચ્વ₹૧ય ત્રદાળાં પતયે તપ! । 
નમસ્તે રયે સિદ્ય તપ! વુસ્ઝુઝારતે | ૪૬ 
દિવ્ય, દિવ્યરૂપ તથા ગ્રહોના પતિ એવા તમને નમસ્કાર છે. તિય 
પવિત્ર એવા તમતે નમસ્કાર છે. કુસુકુલાત્માતે નમસ્કાર છે. ।૪૬॥ 
નપણેજોવયતાથાય મતાની પતયે તમ! । 
નમઃ વેવણ્યનાથાય નપત્તે હ્યુ 1 ૪૭ ।। 
ત્રેલોકયના નાથને નમસ્કાર છે, ભૂતોના પતિને નમસ્કાર છે, કૈવહ્ય- 
નાથને નમસ્કાર છે અને દિવ્યચક્ષુ એવા તમને નમસ્કાર છે. ॥૪૭॥ 
તવ ગ્યોતિશ્તં થુતિત્રેસ્ા ત્વં વિભળુજ્ન પ્રગાવતિઃ । 
ત્વમેવ સરો છાસમા વાયુરશ્નિલ્તમેવ ત ।। ૪૮ ।। 
તમે જ્યોતિ છો, તમે ખહ્મા છો, તમે વિષ્ગ છે, તમે પ્રજાપતિ 
છે, તમે જ ૪% છે, તમે સ્દ્રાતમા છે, તમે વાયુ તથા અમિ છો. ॥૪૮॥ 
યોઝતાનાં તદ્‌ ટ્રે ટ્રે રતે દ્રે પ યોગને || 
ઇવન તિપિયાર્ષેન ત્રપપાળ નમોડણ્તુ તે ॥ 7૨ ।| 
એક અર્ધા નિમિષ (આંખના મટકા)માં ખે હકાર ખસે બે યે।જન 
ચાલનાર! તમને નમસ્કાર છે. ।૪૯॥ 
તવયોગનળલ્તાળિ સરપટ્રિશવાનિ ત | 
માવર્ટીપ્રધાળેન દ્રપપાળ તમોડલ્ત તે | પ૦ । 
એક ઘડીમાં નવ લાખ એક હર્‌ બસો યોજન ચાલતારા તમતે 
તંમસ્કારે છે. ॥૫૦॥| 
ઝમ્રતશ્ર તઘત્તુમ્ય પૂઇતશ્ર તટ સઘ; । 
॥શ્નશ્ર તપસ્તુમ્ય સમયે સાવ્તુ ઉવેરા | ધ? ॥ 


આદિત્યહંદય સટીક  શૂછુ 


આગળ તમને નમસ્કાર છે. પાછળ સદા નમસ્કાર છે. પડખામાં 
તમને નમસ્કાર છે. તમને સવેદા નમસ્કાર હે. ૫૧. 
તપ! સુરારિટિંત્રે ચ તોમણૂયાશ્ષિચ્ુવે 
તમો રિવ્વાય વ્યોપય ઉવેતેત્રમયાય ચ || ૫૨ || 
દેવતાના શત્રુઓનો નાશ કરનારા તમતે નમસ્કાર છે, સોમ, સૂય 
તથા અમિરૂપ નેત્રવાળા તમતે નમસ્કાર છે, અને દિવ્ય, વ્યોમરૂપ તથા 
સવેતંત્રરૂપ તમને નમસ્કાર્‌ છે. પરે. 
તમો વેટાતવેચાય સવેકરટિતાસિળે | 
તમો દરિતવ્ળાવ ભુવર્ળાય તમો ત! ॥। પરે || 
વેદાંતવેઘને તમસ્કાર્‌ છે. સર્વકર્મતા આદિ સાક્ષિસ્પને નમસ્કાર 
છે. ઉરિતિવર્ણને નમસ્કાર છે. સુવર્ણતે તમસ્કાર છે, નમસ્કાર છે. ૫૩. 
ઝહળો માઘપાતે તુ સૂર્યો વે જાયતે તથા । 
ફહ જ્યમ 
ચેત્રમાસે તુ વેઢાંમો માનુર્વેશાલતાયત: । ૫૪ | 
“માઘ માસમાં અસ્ણુ, ફાલ્ગુનમાં સૂયે, ચૈત્ર માસમાં વેદાંગ, 
વેશાખમાં ભાનુરૂપે તમે તપે। છે. ૫૪. 
શમેછમાત્તે તપેહ્ટ્ર સાયારે તપતે ₹વિ! । 
(મસ્ત! શ્રાવળે 1 થયો માદ્રયરેં તથા || ષષ 
જ્યેઇમાં ઇન, આપાઢમાં રવિ, શ્રાવણુ માસમાં ગભસ્તિ અને ભ્રાદ્ર 
પદમાં યમ તમે છે. ૫૫, 
દષે ઉવશરેતાથ્ર જા તિજે ગ દિવા૧ર । 
ઊમેશીર્ષે તપેસતતર વૌતે વિઘ્ળુઃ સનાતન; ।। પ | 
આશ્ચિનમાં સુવર્ણરેતા, કાર્તિકમાં દિવાકર, માર્ગશીર્ષમાં મિત્ર તથા 


ધૈષમાં સનાતન વિષ્ય તપે છે. પર. 
ર્‌ 


તેમ 


૧૮ : આદિત્યહુંદથ સટીક 


ઘુદ્ષર્રવપિજે પાસે માલાધિવવે તુ ૧૦૫વેત્‌ । 
ત્યેતે ટ્ાશાહ્િા$ ૧₹૧પેવાઃ ધશ તિતા? ।। પ૭ ।। 
અધિક માસ હોય ત્યારે અધિક માસમાં પુસ્પ તપે છે, એમ કલ્પના 
કરવી. એ પ્રમાણે એ ખાર્‌ આદિત્પે। કશ્યપના પુત્રે કલા છે. પછ. 


૩8૨૧ મદાતમાનસ્તપતે વિશ્વલવિળા ।। 
ઘર્યાથેજાધમોજ્ઞાળાં તજુટા ફેતવો ર૫ ॥ ષ૮ || 
તેએ ઉષ્રરૂપ, મહાત્માએ તથા વિશ્વરૂપ તપે છે અતે હે નૃપ, 
ધર્મ, અથે, ફામ તથા મોક્ષના સપણ હેતુરૂપ છે. ૫૮. 
સર્ષયા૧ર્‌ ચેવમાટ્િસવં સંતપૂગયેત્‌ । 
ળયા ટ્‌શધા ચેર શતધા ચ ભદ્લ્ષયા ॥ પ૨ ॥ 
તવતે વિશ્વલ્પેશ જતિ ઉંદ્રંતિ ચ । 
₹૧ સિ'્ળ! શિવશ્રેવ વર્ધા ષેવ ૫ાપતિ! ।। ૬૦ ॥। 
સવ પાપને હરનાર આધ્ત્યિને એ પ્રમાણે પૂજવા. તે એક મ્રકારે, 
દશ પ્રકારે, સો પ્રકારે તથા હજાર પ્રકારે વિશ્વરૂપથી તપે છે, સૃજે છે 
તથા હરે છે. એ વિષ્ણુ, શિવ, બહ્મા અને પ્ર“્નપતિ છે. ૫૯-૬૦. 
થેટ્શ્રેવ ૧1ળય યમો ૧૨ળ ણય ચ | 
નકત્રપદૃતારાળામષિષો વિશ્વતાવન! । ૬૨ ।। 
વાયુરશ્રિષેનાધ્યક્ઞો મૂતજતા યે ૧૪ । 
ણય હેવ દિ્‌ જેવાના લર્વેવાપ્યાયતે સમત ।। ૬૨ ।। 


(એ) મહેન્દ્રઓ કાલ, યમ, વરણુ, નક્ષત્ર, ગ્રહ તથા તારાએના અધિ- 
પતિ અતે વિશ્વતાપન છે. વાયુ, અમિ, કુબેર, ભૂતકર્તા તથા સ્વર્યપ્રભુ છે. 
એ દેવના દેવ છે અતે જગત્નું પૂર્‌ કરે છે. ૬૧-૬૨. 


આદિત્યહૃદય સટીક ' વૃહૃ 


ણ્ય કર્તા દિ મૂવાનાં તદા (કરતયા । 


ઇપછોયાનુજોવથ્ ઘપ્્દીયાથ સ0ર ।। ૬૨ || 
એ ભૃતોના કર્તા, સંહર્તા તથા રક્ષક છે. એ લે[કાતુલોફ છે. એ 
સાત દ્વીપો તથા સાગર છે. ડે 
0૫ ઘાતાઇલપ્‌ર્થો ટૈર૧ટ1નવર્‌જ્ષણા$ । 
0૫ ધાવા વિધાતા ચ વીત્તં શેત પ્રાવતિ! ॥ ૬૪ ।। 
એ સાત પાતાલમાં રહેલા દેત્ય, દાતવ તથા રાહ્સોરૂપ છે. એ જ 
ધાતા, વિધાતા, ખીજ, ક્ષેત્ર તથા પ્રજાપતિ છે. ૬૪%. 
0૫ ણવ યતા નિત્ય સવધેવત્તિ રરિમિમિ! । 


0૧ યજ્ઞા «ધા સાદા દી! શ્રીશ્ર યુશ્યોસમઃ | ઉપ | 
એ જ કિરણોથી નિત્ય પ્રજતે વધારે છે. એ યગ, સ્વધા, સ્વાહા, 
હો, શ્રી તથા પુસ્ષાત્તમ છે. ૬૫. 
0૫ મૂતાત્મજો જેવ ભૂક્્મોડ*્યસ સનાતન! । 
મકી ૦ 
રેશ્વ($ લવેમૂવાનાં ૫મેછી પગાયતિ? । ૬8 ॥ 
એ ભૃતાત્મક દેવ, સૂદમ, અવ્યકત, સનાતન, સર્વૈભૂતોના પશ્વિર, 
પર્મેછી તથા પ્રન્નપતિ છે. ૬.  . 
જાણલા સવેપૂતાત્મા વેટાતા વિશ્વતોઇુ (વઃ । 
ગન્યણત્યુત્(ાવ્યાધિલલારમયનાશન! ॥ ૬૧૭ ॥ 
એ કાલાત્મા, સવભૂતાત્મા, વેદાત્મા, વિશ્વતોમુખ અને જન્મ, મૃત્યું, 
જર, વ્યાધિ તથા સંસારના ભયનો નાશ ફરનાર્‌ છે. ૬૪. 
ટારિલવ્યલનષ્વલી ત્રીયાન્હેવો હિવા૧ર | 


પ ડન નિ 
વિવતેનો વિવરવાંશ્ર માતટો માશ્કરો રવિ! ॥ ૬૮ ।| 
( એ દાર્દ્રિય તથા દુ:ખને તાશ કરનાર શ્રીમાન્‌ દિવાકર દેવ છે. 
[વવતેન, વિવસ્વાન્‌, માર્તડ, ભાસ્કર તથા રવિ એ છે. 1૮. 


ર૦. આદિત્યહંદય સટીક 


હ દ્‌ 
છો૧૧%1શ૧: શ્રીપછોયચલુત્રદેશ(? । 
જોજલાક્ષી ત્રિછોજેશઃ જતા દતા તમિલ્રર! । ૬૨ ।। 
એ લે।કપ્રકાશક છે, શ્રીમાન્‌ છે, લોકચક્ષુ છે, મ્હેશ્રર છે, લેકસાક્ષી, 
ત્રિલેકેશ. કર્તા, હર્તા તથા તમિસ (અંધકાર)નો નાથ કરનાર છે. ૬૯: 
તયનરતાવનશ્રેવ રચિઃ તળળવવાદન! । 
1મર્તિદ્રતો ત્રજ્ખ૧$ ભવરેવતમર%: | ૭૦ || ' 
એ તપન, તાપન, શુચિ, સપ્રાથ્વાહન, ગભસ્તિહસ્ત, ખ્રહ્મણ્ય તથા 
સર્વ દેવોથી નમસ્કાર ફેરાત! દૈવ છે. કમ 
હદ ફ પ૫ 
ઝાથુર્‌રોન્યમેશ્વર્યે (1 નાયેશ્ર મટર 
૧ યવાઢ્ાવ્તુદિરાટ્તિર્ટ્યે ગપેત્‌ || ૭? 1] 
જેના પ્રેસાદથી નરે! તથા નારીએ આયુ, આરોગ્ય, એશ્વ્યે તથા 
સંતુષ્ટિતે પામ્યાં તે આદિત્યદદદય જપવું. ૭૧. 
જ દૂ # ષે 
દતનેતેતાપમિ! વાય ગારિસય પ્તોતિ 4િસ્વશ? । 
 પ્રાતહ્થાય જોંતેથ તલ્ય રોળમયં તરિ ॥ ૭૨ ॥ 
એ પ્રમાણે એટલાં તામેથી હે પાર્થ, પ્રાતઃકાલે ઉડીને આદિત્યનું 
(જે) દરરોજ સ્તવન કરે છે તેતે હે કતેય, રોગતો ભય થતો! તથી, છર. 
ણતશાન્યુરયતે ૧થે વયાપિમ્વથ ત સશય! | 
ઇ્‌કતદ્થં દ્રિ્તદયં ૧ સર્વળયે; ૫ળુર્યતે ॥ ૭૨ ॥ 
હે પાર્થ, તે પાપમાંથી તથા વ્યાધિમાંથી છૂટ્ટે છે એમાં સંશય નથી. 
એક સંપ્યામાં અથવા ખે સંપ્યામાં સ્તુતિ કરે તો પણુ સધળાં પાપોમાંથી 
જુટે છે. ૭૩. 
ત્રિલરધ્ય ઝવમાતણુ ૧રવેસ ૫૪૧ ૫૯૬ | 
યટ્‌॥ ગુસ્તે યાપ તર્જ પત્તિુર્યતે || ૭9 ।। 





આદિત્યહુંદય સટીક ૨૧ 


ત્રણે સંધ્યામાં જપ કરતારે। તો પરમપદ (મેક્ષ)તે જુએ છે અને 
જે દિવસથી પાપ ફરે છે તે દિવસથી છડી જય છે. ૭૪. 
યદ્રાશ્રયા જુસતે યાર્ષ ત219૧ાત્‌ પ્રતિણુચ્યતે । 
ટટ %૩૪ાનિ મેટાનિ વિષૂગિજા | ૭૫ ॥ 
રાત્રિમાં પાપ કરે છે તે રાત્રિમાં નાશ પામે છે, અતે (તેને) દાદર, 
વિસ્ફોટક, કે!€, મંડલ (કરેડીયા), ઝાડો (સં્રહણી); ૭૫. 
દ જ દ્વ 
સવવયપિપદારીમમૂતવાંષાલતથેવ ચ । 
કમ પ્કે # 
ટ1વિતી શાવિતી ચૈવ પછારોમમયે જીત! ॥ ૭૬ ॥ 
સર્વ વ્યાધિએ।, મણારોગો તથા ભૂતતી બાધાઓ, ડાકિતી, શાફિતી, 
તથા મહારોગનો ભય કયાંયધી પણુ લાગું પડતો નથી, 3૬. 
વે માનને રઇ માશ્ર ગ4રાતીતા(૧ટથ! । 
તપમાતદય તશયતિ ગીવેચ શરટાં શત્‌ । ૭૭ | 
જે બીજ જ્વર તથા અતીસાર સરખા દુષ્ટરોગો છે તેઓ આદિત્ય- 
હૃદયનો જપ કરનારા માણુસના નાશ પામે છે અતે તે સો શરદ્ત્ઠતુ 
સુધી જવે છે. ૪૭. 
તંવત્વરેળ ૫રળં ૧૨1 તશ્ય પ્રવં મવેત્‌ । 
ઝશીર્ષો ૧શકતિ ચ્સાથાયદો (ને ધનત્રય ॥ ૭૮ ॥ 
હેં ધનજય, જે માણસ પડછાયામાં રાત્રિએ કે દિવગે પોતાના મસ્તકને 
જોઇ શકતો નથી તેતું અવશ્ય એક વષમાં મરું થાય છે. ૭૮. 
યર્તિટ વતે મત્ય માનોવારે પદાન: । 
દ્રાવઃજ્ઞાને જૂને પાથ ૬૧મપતમાનતઃ || ૭૨ ॥ 
દ પ ઢ 
તુવમપલુમેવતિ ન ચાંધલ્તુ પરમાયતે । 
પુત્રવાન્‌ ધનલયનો ગાયતે પાકતા ઇુલી ॥ ૮૦ | 


૨૨. ખાદિત્યહુંદય સટીક 


હે પાથ, જે માણસ રવિવારે એકચિત્ત થઈ પ્રાતઃસ્તાન કરી આને 
ભક્તિથી પાઠ કરે છે, તે સેના સરખાં નેત્રવાળા થાય છે, અંધ થતો 
તથી અને પુત્રવાન્‌, ધનસંપજ્ન, નિરેગી તથા સુખી થાય છે. ૭૯-૮૦. 


તવેસિર્0મિવામોત્તિ લવેત્ર વિગયી મવેત્‌ | 

જહ્ર્યદૂદય શ્ય ભૂબૅનામનિમૂવિતય્‌ ॥ ૮? ॥ 

શતા ચ તિર્તિજં શર્ષ સવેયાવેઃ ત્રકુસ્યતે । 

જત ૫રતરં તાસ્તિ સિર્ટિ ૨18૯૧ વાંરવ ।। ૮૨ || 

તે સર્વ સિદ્ધિને પામે છે અતે સધળી જગ્યાએ વિજયી થાય છે. 

સર્વ નામોથી શેભનારાં પવિત્ર આદિત્યહૃદયને પૂર્‌ સાંભળીને હે પાર્થ, 
સધળાં પાપોમાંથી હટાય છે. હે પાંડવ, સિદ્ધિ ચાહનારાતે આથી બીનું 
શ્રેઇ નથી. ૮૧-૮૨. 

ણ્તસ્તપરર જોંતેય ચેન શ્રેયો કવાપ્યતિ । 

જાહ્િિયટૃટ્ય નિત્ય ૧ વરેતણુલપાદ્તિ? । ૮૨ ॥ 

ખ્રળદ્‌ા મુસ્યતે વાપાતતપ્ો ત્રક્ષવાત૧: | 

યણ છુ(ાયો હુમોગ્રી દુષ્ખતિર( 10%: । ૮૪ ।। 

હે કોંતેય ! તું આતો જપ કર કે જેથી કલ્યાણુતે પામીશ. જે 

મતુષ્ય નિરંતર સાવધાન થઈ આ આદિત્યહુદયનેો પાઠ કરે છે તે ગભેહત્ય! 
કરનારે, કૂતધ, બ્હ્માધાતક, ગાય મારનારો, સુરા પીતારો, ખરાબ ભોજત 
કરનારે તથા ખરાખ દાન લેનારે હોય તો પણુ પાપમાંથી છૂટે છે.૮૩-૮૪. 

ઘાતજાતિ સ સર્વાળિ ટ્રૃતયેવ ત સંશયઃ । 

થ ફં શળુયાજિત્ય ઝષેટ્રાષિ લમા દ્િત$ ॥ ૮૫ || 

દ 
સવેયાવવિશુદ્ાતા સૂષેછોજે પદ્દીયતે । 


જુત્રો મતે પુત્રાક્વિષનો ષનમાત્‌યાત્‌ ॥ ૮૧ ।। 


આદિત્યહુંદય સટીક ર્ર 


આ સધળાં પાપોને બાળે છે જ, એમાં સંશય નથી. જે આને રોજ 
સાંભળે અથવા સાવધાન થઈ જપે તે સવે પાપોથી શુદ્ધ થયેલ આત્માવાળે 
થઇ સૂયૈલેકમાં પૂજાય છે, અપુત્ર પુત્રોને મેળવે છે અને નિધન ધતતે પ્રાપે 
કરે છે. ૮૫-૮૬. 


યુરોમી મુરઘતે ૨૫ રયા ૧! પતે 0 । 
યલ્તારિત્યટ્તિ પાર્ષ તામિયાત્રગછે સ્થિત! ॥ ૮૭ ।॥ 
ભક્તિથી જે સદા આને પાઠ કરે તે કુરોગી હોય તો રોગથી છૂટે છે. 
હે પાર્થ, જે માણસ રવિવારે નાભિ જેટલા ઊંડા જળમાં ઉભે! રહી, ૮૭. 
સટયાચણ૧૯૬ માટ 4ળવ રિયર । 
ન્વવતે પાનો મત્વા શળુવાટ્ાવિ મસ્જિત ॥ ૪૮ ।॥ 


ઉદયાચલપર્‌ ચડેક્ષા ભાસ્કરેતે નમસ્કાર કરી, ઉભાં ઉભાં ભક્તિથી 
આતે જપ ડરે છે અથવા ભક્તિથી સાંભળે છે, ૮૮. 


લ યાતિ ૫ સ્થાને થતર રેવો ઢ્વાજર! | 
 જમિત્રજમને યાય ૧૬1 ૧ું તમાર્મેત્‌ । ૮૨ ॥ 
તે માણુસ (તે) પરમ સ્થાતતે પામે છે કે, જ્યાં દિવાકર્‌ (સૂય) દેવ 
રહે છે. હે પાથે ! શત્રુનો સંહાર્‌ કરવાનો જને માણુસ આરભ કરે, ૮૯. 
તરા પ્રતિદૃતિ જતા શત્રોથ્ાળાંસુમિ! । 
જાત્ર*ય વાપપાહેન ગાહ્િ્યટૃર્યૅ ત્વેત્‌ ॥ ૨૦ | 
તો તેણે શત્રુની માટીતી મૂર્તિ બતાવી, ચરણુની ધળવડે ડાબા પગથી 
મૂર્તિતે દધાવી, આદિત્યદૃદયનેો જપ ફરવે।. €૦. 
ણ્તતમત્ર તપાદૂય સવેસિર્ટિયરં ૫૨૫ । 
કે ફી મિપાળીટં સાટા | જી તિછીટે સાદ । 
કેં ટી શીટ ₹૧૬ । રૂતિ પત્ર? | 


૨૪ આદિત્યહૃંદય સટીક 


ત્રિમિથ રોળી મવતિ સમરી મવત્તિ પંચમિઃ । 
ત્યેલ્તુ ભપ્નમિ! વાથે (ક્લીં વનુયાવિશેત્‌ । ૨? || 
આ મંત્ર ખોલીતે સવે પરમસિદ્િ થાય છે. “54 છીંર્િમાણીહં સ્વા । 
ડ4 હીંતિટીટં સ્વાદ । ૭7 હીંશારીટં સ્તાહી”એ મેત્ર છે. ત્રણુ વખત ભણ્યાથી 
શતુ રોગી થાય છે, પાંચ વખત ભણુવાથી તેતે તાવ આવે છે અને સાત 
વખત જપ કરવાથી હે પાથે, શત્રુ રાહ્ષસયોનતિમાં પ્રવેશ કરે છે. €૧ 
રાલતેતામિમૃવદવ વિરા(ન્‌ %ળુ વાંદવ | 
મીયતે રૃર૧તે ત મા્યોટયતિ ધાવતિ || ૨૨ | 
હે પાંડવ, રાહ્મસથી પરામૂત થએલા માણુસતા વિકારોને તું સાંભળ. 
તે ગાય છે, નાચ છે, નાગો થઇને શરીરમાં હાથ માર્યાં કરે છે, દોડે છે, €૨ 
શિવાશત સ કે દુલતે ત્રર્‌તે પુના । 
વ સંવીટ્ચતે પાથ વષિ સાને ॥ ૨ર | 
શિઆળીઆના સમાન શખ્દો કરે છે, હસે છે અતે ફૂરી બરાડા પાડે 
છે. એવી રીતે હે પાથે, જે મડેશર હેય તો પણુ પીડાય છે, હડ. 
જિ વુનર્ધાતુષઃ ૧ થિચ્છોચાનાદવિવિત! । 
પીટિતદળ ત લહેરો 34૨ મવતિ ૪1841 ॥ ૧૪ ।। 
તો પછી મતુષ્યતી શી વાત કરવી કે, જે બિચારો પવિત્ર આચાર્‌થી 
રહિત હેય છે ?જે “પીડાય છે' તેતેદાશ્ણુ જવર થાય છે એમાં સંદેહ નથી.€૪ 
થટ ચાનુરદં તસ્ય જતુમિર્છેન્રુમજર્‌મ્‌ । 
તટ ઉરિઝપર14 ગપેનત્રમિર્મ યૂધ! [૨૫ 
જવૉરે તેતાપર્‌ દયા કર્વાતી ૪ચ્છા થાય ત્યારે શુભ ફરનાર જલ 
લઈ વિઠ્દાતે આ મંત્રને ખોલવે।: ૯૫. 
તપો મમવતે તુમ્યપાહિત્યાય તમો ન૫0 | 
ઝયાય જ્યમદ્રાય દૂરિરિ'રય તે તપ ॥ ૨૬ ।। 


આદિત્યહંદય સટીક ૨પ 


“તતો મમવતે તુગ્યમારિલ્યાય નમો નમઃ | ગયાય ગયમદ્રીચ ફરિય્ભાય 
તે નત:” “ભગવાન્‌ આદિત્ય એવા તમતે નમસ્કાર, નમસ્કાર છે. જય, 
જયભદ્ર તથા હરિદશ્ય એવા તમતે નમસ્કાર છે.” ૬ 

જ્ઞાયગેસેન મૈત્રેળ શુમૅ મવત્તિ તાન્યથા | 
ઝન્‍્યથા સ મવેદદોષો નદયતે નાત્ર લશ; । ૨૭ ॥ 
તે મંત્રથી શનુની મૃતિતે નવડાવવી તો શત્રુનું શુભ થાય છે, નહિતર 
થતું નથી. નહિ તો દોષ થાય છે અને તે નાશ પામે છે એમાં સંશય નથી. €૭ 
ઝતસ્તે તિરિવિછ યોત્ત$ પત્તાં એવ નિવોધ મે | 
૩૫ર્તિ શો જેસે સિયતો વામ્યત સુચિ! | ૨૮ ॥ 
એટલા માટે પૂરો વિધિ મેં તતે કલો, હવે મારી પાસેથી તું પૂજા 
સાંભળ, લીપેલા પવિત્ર દેશમાં નિયમમાં ૨, મૌન રાખી, પવિત્ર થઈ, €૮ 
ટૃસં વા ચતુઃત્ં વા જિત્મૂયો જિલેસ્જુચિ! । 

ત્રિષા તત્ર કિત્તેત્વય ત્ર સિમ ।। ૨૨ || 

શળ અથવા ચતુષોણુ આઠડદલવાળું કળીએ સહિત કમલ લીપેલી 
ભૂમિમાં ત્રણ પ્રકારે લખવું. ૯૯ 

ઝઇવત્ર સિસેત્વશે જિદૂમોમયમજે | 
વવેવત્રે હિસેત્તૂમેમા્ેયયાં તુ (વિ સ્વત્તેત ॥ ૨૦૦ ।। 

'કાણથી લીપેલા મંડલમાં આઠ પાંદડાંવાળું કમળ આલેખવું, તેમાં 

પર્વદિશાના પત્રમાંસૂર્યને લખવા, અસિકે।ણુના પત્રમાં રવિતેલખવા. ૧૦૦. 
યામ્યાળાં ચ વિવદ્વંતં નેત્રેરયાં તું મે રવસેત્‌ । 
પ્તીરવાં વરળ વિચાદ્ાવદયાં મિત્રમેવ ચ ।। ? ।। 

દક્ષિણ દિશામાં વિવસ્વાતૂતે અને નેત્રરત્યમાં ભગતે રાખવા; પશ્ચિમમાં 

સ્ણુને અને વાયવ્યમાં મિત્રતે લખવા. ૧૦૧ 


૨ આદિત્યહૃંદય સટીક 


જઝાર્ટિત્યણૃત્રે ઘત્રે રૈશાત્યાં વિજ્ળમેવ ચ । 
॥ધ્યે તુ મારં વિઘાલ્ામેળેવે લમર્ષશેત્‌ ॥ ૨ ॥ 
ઉત્તર્‌ પત્રમાં આદધ્ત્યિને, ઈશ્ાનમાં વિષ્ણુને તથા મધ્યમાં ભાસ્કરતે 
લખવા, એ પ્રમાણે કમથી પૂજા ફકર્વી. ૧૦૨ 
ઝત? ૫₹તર્‌ં તાસ્તિ [િર્િ૧૫૬વ વાંટવ | 
તદ્‌વિગાલયુયંતે ૫ળનેતત ફૃતાંગરિ! ॥ રે ।। 
હે પાંડવ, સિદ્ધિ ચાહતારનતે આથી ખીજાં શ્રેટ તથી. તેણે મહા* 
તેજથી ઉગતા સૂર્યને હાથ જેડી પ્રણામ કરવા. ૧૦૩ 
ભજેલરાળિ પદ્ઞાતિ ૧₹વી(1ળિ ચાર્ગુત । 
તિજવરુજયુસાનિ ગુશમંધોટ્જેન ચ ।। ૪ || 
રસચટ્તમિષ્ાળિ રતવા વે તાપ્રમાગતે । 
છરા શિરતિ તતપાત્ર ગાતુમ્યાં થ(ળિ સ્વશેત્‌ ।। પ 1! 
હે અજુન, કેસર સહિત કમલ અતે કરેણ, તલ, તંડુલ, દર્ભે, 
ગંધ, જલ એ ખધાંતે તાંબાના પાત્રમાં રકતચેદનથી મિશ્ર કરી, તે પાત્રને 
મસ્તકપર્‌ ધારણુ કરી, ખે ગોઠૅણુથી પૃથધીતે। સ્પરી કરવો, ૪-૫ 
ંત્રધૂત સુટાવે શ ચાર્ઘ્ય ટ્યાટૂમરતયે | 
તાયુધં સાથ ચેવ સૂયેમાવાર્યામ્વરમ્‌ ।। £ । 
હે ગુડાકેશ, મંત્રથી પવિત્ર થયેલો અધ્યે સર્યેતે આપવે।. ““આયુધ 
તથા ર્‌થસહિત સૂર્યને હં બોલાવું છું,” ૬. 


લામતો મવ । ણુ'તિષ્િતો મવ । વસ્તિધો મવ । 
લજ્તિદ્તિતો મવ | સંણુસો મવ | રતિ પંચણુદ્રા? । 
ર્જુટચિસાર્ેનૂર્ષ મુસ મુસ ૪મેન્નઇ ।। ૭ ।। 
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એમ ફડી, “સ્થમતો મવ” માતપુર:સર આવેલા થાએ, જુષ્રતિષ્તો 
મવ' સારી પ્રતિકા પામેલા થાએ, “વશ્તિધો મવ'' અમારી પાસે રહેનારા 
થાએ, “સસિહિતો મવ” સમીપમાં ખેઠેલે થાએ, “લન્સુલો મવ' સાથે રહે, 
એ ગ્રેમાણે પાંચ મુદ્રાઓને બતાવી, સૂર્યતે પૂજવા, તેથી નર્‌ ભુક્તિ તથા 
મુક્તિને પામે છે. ૭ ા 
૩ શ્રીં વિયાં જિછિજિસિરિટવેણતવાયેલાધનાય સ૬ા। 
૩૭ શ્રીં દી દ$ દંલઃ સૂર્યાય તમ! સાદ્‌ । 
જ શ્રી વાગીને: સર્ષમૂરેરે શા । 
ઝ શ્રી જી લં ભ: છોશાય લવમૂતેવે સવાદ । 
ઝં વ્ટં દરતેટાય રવા । 
નમોડસ્તુ સુર્યાય લદ્ણમાનવે નપોડ્સ્તુ વેશ્વાનરત્ાસવેટ્સે 
ત્યમેવ ચાર્ધ્ય ત્રતિણજૂ લેવ હેવાપિરેવાય નમો નમસ્તે 1૮ 
૩ શ્રીચિયાં વિશિજિરિકટમેરલવાથેલવતાચ હ્વાજ । ૩7 બીદટીદઃ છઃ 
સર્યાય નત; સવાર । 9 હાંહી હેકો: સૂયમૂતેએે સ્વાટા | બીટી: છોજાય 
સવેમૂતેયે સ્વાદ ડ“ઝૃમારતળ્ટાય સ્વાદ | એ પાંચ મત્રોથી સૂયૈપૂજા કરવી. 
હુજર્‌ ફિરણુવાળા સૂર્યને નમસ્કાર છે. વૈસ્વાનર્‌ જાતવેદાતે નમસ્કાર 
છે. હે દેવ, તમે જ અ્ધેને ત્રહણ કરે. દેવના અધિદેવ તમને નમસ્કાર છે, 
નમસ્કાર છે. ૮. 
તપો મમવતે તુમ્યે તમસે ગાતવેટ્સે | 


ટ્સયરઘ્ય મયા માનો તવ શૃટાળ નોડલ તે | ૨ ॥ 
,, ભગવાન્‌, તમતે નમસ્કાર છે. જાતવેદ, તમતે નમસ્કાર છે. હે લાતો, 
મે આપેલા અધ્યેને તમે ત્રહણુ ડરો. તમને નમસ્કાર છે. ૯ 


(૬ શૂયે સદ્લ્ઞાશો તેગોરાસે ગતે । 
ઝનુયંવથ માં લેવ સૃટાળાય્ધ નમોશ્તુ તે ॥ ૨૨૦ ॥ 


૨૮ : આદિયહંદય સટીક 


હે સૂર્ય, હે હે સહેસંરે।, હે તે*નેર્‌ાશે તથા હેજગત્યતે, આવે,માર। પર 
દયા કરો અતે હે દેવ, અધ ગ્રહણુ કરો, તમતે નમસ્કાર છે. ૧૦. 
નમો મમવતે તુમ્ય નમલ્તે ગાતવેટ્સે । 
હ હર ઉ. 
પમેટ્‌મર્ઘ્મ મૂ સ્વ હેવરેવ તપો તે || ૨? | 
ભગવાન્‌ , તમતે નમસ્કાર છે. જતવેદ, તમતે તમસ્કાર છે. મારા 
આ અર્ષ્યતે તમે ગ્રહણુ કરો. હે દેવના દેવ, તમતે નમસ્કાર છે. ૧૧. 
દ કો 
તવહેવા પિહેવાવ ગાવિઃ્યાધિવિતારિતે । 
હ દ 
રહ 3૬1 મે હેવ સવેવયાધિવિનશયતુ || ?૨ ।। 
સરવ દેવોના અધિદેવ, આધિ તથા વ્યાધિને મડાડતાર દેવને નમસ્કાર 
છે. હૈ દેવ, મારા અધતે મ્રહણુ કરો અતે મારા સર્વ વ્યાધિ નાશ પામે।. ૧૨. 
ક મ 
તપ! ભર્યાય શાંતા સવેરોળ વિના રિતે । 
પેષ્તિત ૧૪ં રત્ના પીટ ૫રમેશ્વા( ॥ રર | 
શાંત, સર્વ રોગતે મટાડનાર સૂર્યને નમસ્કાર છે. મને ઇચ્છેલું ફલ 
આપી, હે પરમેશ્વર, પ્રસ થાઓ. ૧૩. 
તમો મળવતે સૂયાવ સ્વાદ | શિવાય સવાર | 
ઝતવાંતમતે તુયોવ તપ સ્વાદ । 
ઝગ્જથ્યતેઝસે તપ) સવાદ । 
ઉષેલજટટા રિત શ્ર તાશ તાશય || 
_ ઉમેળોજેવુ વિશ્વાસ ત્માલા વેટર || ₹૪ ।। 
ડફ નમો મપવતે સૂર્યાય સ્વાદા। ૭ શિવાય સતારા] ૭“ સવાલને 
રઃ તપ: સ્થાટા| ૭2 અણ્યતેગસે તમ: સ્વાદ એ ચાર મતે! ખોલવા- 
નાજ છે, સર્વ સંકષ્ટ, દાર્દ્રિય તથા શત્રુનો “નાશ કરે।, નાશ કરે।. 
કાર્‌ણુ, તમે સર્વ લેકામાં વિશ્વાત્મા, સર્વાત્મા તથા સવેદશેક છે. ૧૪. 


આદિયહુંદય સટીક ર૯ 


નમો મળવતે સૂય કુછુરોમાન વિલંદય । 
રિ 
જ્ઞાયૂરારો્યમેશ્રર્ષ રેડ હેવ તમોશુ તે | ૨૫ ।। 
આપ ભગવાન્તે નમસ્કાર છે. હે સૂર્ય, કુકરોગને કાપી નાખે. હે 
દેવ ! આયુ, આરૈગ્ય તથા એશ્વ્યેતે આપે।. તમને નમસ્કાર છે. ૧૫, 
તમો મમવતે તુ*૧૫ાટ્સ્યાય તપો તપ! । 
એઝઞલચ્યતેગતે નમઃ । યુર્યાય ત | 
ઝવિશ્વસૂતેવે ર૫ । 
ઝાહિત્ય ચ શિવે વિવ્વાસ્ઝિવપાટ્તિયજવિળમ્‌ । 
૩મયોરંતરં તાસ્તિ માટિસ્યિસ્ય જિવશ્થ ન । ₹૬ || 
ભગવાન્‌ આદિય એવા તમને નમસ્કાર છે, નમસ્કાર છે, નમસ્કાર છે. 
'૩*ઝકસ્યતેઝતે તમ; ૬4 શૂર્યાચ તઃ । ડે લવિશ્રમૂતયે તતઃ”એ ત્રણ મંત્ર! 
ખોલી આદ્ત્યિતે શિવ જણુવા અને શિવતે આદ્ત્યિ જણવા, આદિય 
અતે શિવ એ બતન્તેમાં અંતર તથી. ૧૬. 
' ઉતટિસ્છાન્યરં શ્રોહું ઘુશ્ષો વે હિવા૧! । 
૩ટશે ત્રહ્ળળો ૨પ પધ્યાદ્દે તું પછે'૧( ।। ?૭ ॥ 


હું એ સાંભળવા ઇચ્છું છું કે, પુરષ ખરેખર દિવાકર છે. એ ઉગતી 
વખતે ભહ્માના રૂપે અને મપ્યાક્ષમાં મહેશ્વર છે. ૧:9. 


ઝશ્તમાને સ્વચ વિ્ળુત્તિમૂવિથ હિય | 
તમો મમવતે તુમ્ય વિષ્ળવે તરમવિષ્ળવે || ₹૮ ॥। 
અસ્ત વખતે સ્વર્ય વિષ્ય છે. એ પ્રમાણે ત્રણુ મૂર્તિવાળા દિવાકર 
એવા ભગવાન્‌ પ્રભવિષ્ણુ તથા વિષ્ણુરૂપ તમતે નમસ્કાર છે. ૧૮. 
તમેટમવ્ધ પ્રતિશૃદ દેવ હેવાવિહેવાય નમો નમત્તે | 
શ્રીકૂર્યાય તાંતાય વરિવારય શ્રીણૂષેનારાયળાવેટ્મર્ઘ્યશ્‌ ૨૨ 


૨૦ બાદિયહુંદય સટીક 


હે દેવ, મારા અર્ધને ગ્રહણુ કરો. દેવાદિદિવ તમને નમસ્કાર છે, તમ- 
સ્કાર છે. “શ્રી સૂર્ચાચ તાંમાય સપરિવારય કીસ્‌ર્ચતારાચળાસેર્મવ્યમૂ? એમ 
બોલી, સૂયેને અધ્યે આપવે।. ૧૯. 
સ્્‌પપ્નાય તમોધ્વાય ₹ોજ્નાય ૨ તે ત8! | 
જસુ ત 
જૂતપ્પ્રાય સત્યાય તરે સૂયાતતે તમ ॥ ૨૨૦ | 
ઠંડીને, અંધકારને તથા રાક્ષસતે મારનારા તમતે નમસ્કાર છે. ફૂતઈને 
હણુનાર, સત્યરૂપ તે સૂર્યાત્માને નમસ્કાર છે. ૧૨૦. 


નયાનયશ્ર વિત્યો ત્રિતપળો તિતમ્રયઃ । 
મનોગઝવો ઝિતત્નોષો વાઝિન! 0૫ જીતિતા ॥ ૨૨ | 
જય, અજય, વિજય, જિતપ્રાણુ, જિતશ્રમ, મનેજ તથા જિત- 
કોધ, સૂર્યનારાયણુતા આ સાત ઘોડાએ કહેલા છે. ૨૧. 
દૂરિતદ્યરયં રિ્‌વાય વતજમયાંથુગરેળુવિત્રર્‌ । 
પસિર્નિમુટ્ગે નવં નવે શરળશપેમિ પ્રિમ્યરેતતમ્‌ ॥૨૨।। 
લીલા ધોડા યુક્ત રથવાળા, સોનાના ફમલની રજસરખા પિંજર- 
વર્ણવાળા, ૬૨ર।જ ઉગતાં તવા તવા જણાતા તથા હિરણ્યરેતા એવા દિવા- 
કરને હું શરણું જાઉં છું. રર. 
ત તં વ્યાજ! પવાષતે ત વ્યાપિમ્યો મય મવેત્‌ । 
ત સામેમ્યો મય બેય સ ૨ મૂતમર્ય ₹ચિત્‌ । ૨ર્‌ ॥ 
તેને વ્યાધ્રો બાધતા નથી, વ્યાધિએથી ભય થતો નથી, સર્પોથી 
ભય થતો નથી તેમ કોઈ દિવસ ભૂતતે પણુ ભય થતો નથી. ૨૩. 


ઝમ્રિશતરુમરય નાસ્તિ યાધિવેમ્વસ્તચેવ ૨ । 
 રુમેતિ તરને ઘોસં વર્મા ર ઇમતે પુન ॥ ૨૪ ॥ 


અમિ તથા શત્રુના ભય થતો નથી તથા રાજએથી ભય થતે 
તથી. ભયૅફર દુર્દશાને તરે છે, પ્રજાને મેળવે છે તથા પશુઓને મેળવે છે. ૨૪. 


આદિભ્હુંદય સટીક. . ૨૧ 


તિદ્ધિજામો સમેસ્વિસ્િ જત્યાજામરણુ ૧ન્યજા્‌ । 
ણ્તતેત્ત જોંતેય મસિયુસૂતત ચેતતા । ૨૫ ॥ 
ઝશ્મેધવદ્લ્ષસ્ય વાઝપેયશતદ્ય ૨ । 
જન્યાજેરિતદ્‌લ્ષદ્ય ટ્સદ્ય ૧૪૫જયાત્‌ ॥ ૨૬ ।। 
સિદ્ધિતી કામતાવાળા સિદ્ધિને તથા કન્યાની કામતાવાળે કન્યાને 
મેળવે છે. હે કીતેય, ભક્તિયુક્ત ચિત્તથી આને જે ભણે તે હજરે। અશ્વમેધેનું, 
સેંકડો વાજપેયનું તથા ફરોડે હજાર ફન્યાદાનતું ફૂલ પામે છે. ૨૫-૨૬. 
ફટ્ધાટ્િયટૃટ્યે યોડધીતે સતત નર | 
સર્ષવાયવિશુટ્રાત્મા સૂર્યજોજે મટ્ીયતે | ૨૭ ।| 
આ આંદિત્યદૃદયને જે માણુસ નિત્ય ભણે, તે સર્વ પાપોથી 
શુદ્દ થએલ આત્મવાળા થઈ સૂર્યલેોકમાં પૂજાય છે. ર૪. 
તાર્ત્યાહિ્લ્યઉમો જેવો નાર્સ્યાટ્સિયતમા મતિ! । 
૫ત્યજ્ઞો મળવાન વિષ્ળુષેન વિશ દ્રતિદિતમ્‌ ॥ ૨૮ ।। 
આદિત્યના સમાન દેવ નથી, આદિત્યની સમાન ગતિ નથી. તે 
પ્રત્યહ્મ વિષ્ણુ ભગવાન્‌ છે કે જેથી વિશ્વ ટકી રહેલું છે. ૨૮. 
નવતિયો્રને ૪ણ લદ્લાળિ શતાનિ ૨ | 
યાવટ્રીપ્રધાળેન તાવચરતિ માસ્ક ।। ૨૨ ॥। 
વાં શતલદ્ણરય લ*્યર્‌ ટ્રસ્ય યત્‌ 
તત્વ જમતે વિટન શાંતત સતૌસિ શો રવિશ્‌ા।₹૨૦।। 
એક ધડીમાં નવ હજર લાખ અતે એકસે। યોજન ભાસ્કેર્‌ ચાલે છે. 


સે। હશર ગાયોને સારી રીતે આપવાતું જે ફેલ છે તે ફેલ જે શાંતાત્મા 
વિઠ્દાન્‌ ર્વિતી સ્તુતિ કરે છે તેતે મળે છે. ૨૯-૩૦. 


૩ર આદિત્યહુદય સટીકે 


| થોડ્ધીતે સૂષેદ્દયે લસ સ૧૪ં ઇમેત્‌ । 
જળનાં ત્રાક્તળાનાં ચ જેલચિત્ા 0૫૫૧ેત્‌ | ર્‌? ।। 
દ્રભોજે તદષીળાં ચ ગાયતે પાનુષોવિ વા । 
ગાતિશ્રત્યમમાસોતિ શુટ્ાત્મા નાત્ર પશ! ॥ ર્‌૨ ॥ 
સૂર્યહુદયને જે ભણે છે તેતું સધળું સફલ થાય છે. લખીને આડ 
દ્રાહ્મણેને આપે છે, તે મતુષ્ય હોય તોપણુ બહ્મલોક તથા સપ્તપિઓના 
ધામમાં જય છે. તેને જતિસ્મરણુ થાય છે અને તે શુદ્ધાત્મા થાય છે 
એમાં સંશય તથી. ૩૧-૩૨. 
ઝગાય છોશત્રયયાયનાય મૂતાત્મને મોપતયે રૃપ | 
તૂયાય તવેતરણયાન્તજાય તપો ૫દાજારળિજોસમાયારેર્‌। 
અજ, ત્રણુ લોકતે પાવન ફરનાર, ભૂતાત્મા, ગોપતિ, ૫, સવે 
પ્રલયના અંતક, મહાકારુણિક તથા ઉત્તમ સૂર્યને નમસ્કાર છે. ૩૩. 
ચિવસ્વતે જ્ઞાનમૃટતરાત્મતે ગમતટીપાય તરર્0વિષિળે ।। 
સ્તયેસુવે ટ્ીપતદ્લપકષુપે તુરોરપાયામિતતેગઝસે 4૫ | રેર ॥ 
વિવસ્વાન્‌ , સાનભુદૂ, અન્તરાત્મા, જગત્પ્રદીપ, જગત્‌તા હિતેષી, 
સ્વયં, દેદીપ્યમાન હજારે! ચહ્રુવાળા, સુરોત્તમ તથા અમિત તેજવાળ 
સૂયૈને નમસ્કાર છે. ૩૪. 


તુરેર્તેજે? યર્તિવિતાય દિ્‌શિમ્યારમાંય (ભયા || 
પદાલને યોક્ષપરય સિર્સ્ય નશોડલતુ તે વાતરજારળાવય || રેષ || 


અનેક દેવાથી સેવાએલા, હિરણ્યગ્ભે, હિરણ્યમય, મહાત્મા, મોક્ષ 
પ્રદ તથા દિવિસતા કારણરૂપ સૂર્યને [તિય તમસ્કાર્‌ છે. ૩૫, 


ઝાર્ત્યથ્ાચિતો દેવ સાહિત્ય ૧ર વર્મ || 
જ્ઞાહ્ત્યો ઊતૃજામૂત ગાહિત્યો વાઇ્મયો નમત્‌ । ર૬ ।। 
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આદિત્ય દેવ પૂજવા, ફારણુ કે, આદિત્ય પરમપદ છે. વળી આ દિત્ય 
માતૃક (બારાક્ષરી) થધતે આદિત્ય શખ્દમય જગત્‌ થયા છે. ૩૬. 
જઞાર્િ્ય ૧૬૧તે મરચા માં ૫કવતતિ છવ ત || 
તાહ્રિયે ૫કયતે મત્તા ત ઉ ૫૬થતિ માં ત ।। ર૭ | 

જે આદ્ત્યિતે ભક્તિથી જુવે છે તે નર અવશ્ય મતે જુવે છે, જે 
આક્ત્યિતે ભકેતથી જેતે નથી તે નર્‌ મતે'જેતો તથી ૩૪, 
ત્રિશુળ ૨ ત્રિતરસ્ત ચ ત્રયો વેયાણયોનાય ।। 
॥્રવાળાં ચ ત્રિમૃતિશ્યં તુરીયણ્ં નમોસ્તુ તે | ર૮ ।। 

ત્રણુ ગુણો, ત્રણુ તત્ત્વો, ત્રણુ દેવા તથા ત્રણુ અમિએ। એ ત્રણેની 
ત્રણ મૂર્તિસ્પે તમે છો, અને તમો ચોથા છે! એવા તમને નમસ્કાર છે ૩૮, 
તપ; વચિત્રે ગળહેય રુપે તળળતૃતિસ્યિતિનાશભેતવે ।। 
ત્રયીપયાય ત્રિગુળાતધારિળે વિરિચિતારયળાકરા તાતે ।રૈ૨।! 

સવિતા જગતૂતા એકચક્ષુ, જગતૂતી ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ તયા નાશ્ઞના 
હુવુરજપ, ત્રયીમય અને ત્રિગુણુવાળા આત્માને ધારનાર વિદ્િચિ, નારાયણ 
તથા શકરફ્પ સવિતાને તમસ્ફાર છે ૩૯. 
થર્શોટ્યેતેદ્‌ ઝમતમુટ્થતે પવતેતે ાલિઝજમેસિટૂયે ।। 
ત્રજટ્રનારાવળજીવંહિતિ લ ન તર્‌ વરછતુ મમઇ (વિ! ૪માં 

જનતા ઉદયથી આ લેકમાં જગત્‌ જગે છે અતે સમમ્ર કમેતી સિહ 
માટે પ્રેવૈલૈ છે. ષહ્મા, નારાયણ તથા સ્દ્રથી તમસ્કાર ફરાએલા તે રવિ 
અમને સદા મંગલ આપે. ૧૪૦. 
તશોડલ્તુ ૂર્યાય લરૃ(પવે ઉદ્લશાલાન્વિતલમવાલતે ॥ 
તઇ્‌લયોયોરવમાવમામિતે સર્લલશ્યાયુરધારિળે તમ ॥ ૪૨ ॥ 
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': હજારે કિરણુવાળા, હજરો શાખાયુકત થએલ આત્માવાળા, હજાર્‌ 
યોગોથી થએલા ભાવને ભજનારા તથા હજરે। સંખ્યાવાળા યુગતે ધર્‌* 
નારા સૂ્યૈતે નમસ્કાર છે, નમસ્કાર છે. ૧૪૧. 
યચ્દજે હીશિકરં (િશાઇ (તયે તીત્રમવારિણ્યમ્‌ ॥ 
જારિભદુઃ જયકાર ત પુનાતુ માં તદ વિતુવેરે"વણ ।। ૪૨ | 

જેનું મંડલ પ્રકાશ કરનીરે, વિશાલ, રત્ન સરખા પ્રભા વાળું, તીત, 
અનાદિ રૂપવાળું દાસ્દ્રિય તથા દુઃખતે। તાશ કરનાર છે તે સવિતાનું ઉત્તમ 
મંડલ મતે પવિત્ર, કરો. ૧૪૨. 


થન્મટહ ફેવમળે? લુપૂતિતે વિ! સુત માવનમુસ્તિજોવિટ્શ્‌ ॥ 
તહેથ રં ત્રળવાપિ સૂર્ય વુનાતુ માં તત્લવિતુવેરેળ્યદ । ૪ર | 

જેનું મંડલ દેવગણેથી પૂજાએલું, ખ્ાહ્મણોથી સ્તુતિ કરાએલું તથા 
ભ્રાવમુક્તિતે આપનારું છે, તે દેવના દેવ સૂર્યને હું પ્રણામ કરું છું; સવિતાતું 
તે ઉત્તમ મંડલ મતે પવિત્ર કરો. ૧૪૩. 
યનાદજે જાનમય તમ ત્રણોવયપૂરય ત્રિશુળ ર૫૫ ।। : 
સંઘર્તતેગોપયહ્િયરપં પુતાતુ માં તત્લવિતુવેરેભ્વશ્‌ ।। ॥ ૪૪ |! 

જેનું મંડલ સાનમય, અગમ્ય, ત્ેલોકયમાં પૂજ્ય, ત્રિયુણુના આત્મા- 
સૂપ તથા સધળાં તેજેમય દિવ્ય જૂપવાળું છે, તે સવિતાનું મંડળ મને 
પવિત્રે કશે. ૧૪૪. 
યટજે શૂદમતિધવોષ ધમેશય ટર વુરતે તનાનામ્‌ | 
હસ્તવેવાવક૧૧1(ળ ૨ શૂનાતુન | ૪૫ ।। 

જેનું, સંડલ ગૂઢ, અતિ પ્રબોધવાળું, માણસે।ના ધમેતી ભૃદ્દિ કરનારું 
તથા સધ પાપના ક્ષયનું કારણુ છે, તે સવિતાનું ઉત્તમ મંડલ મતે પતિત્ર 
કરે.? ૧૪૫. કિ 
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યત્મંઈઈં વ્યાપિષિતાશરસં યઇમ્યગુઃ તાજું સંમમીત ન. 
ૃ્રજાશિવે વેત ૨ મૂરે૧? સ) શુનાતુ ઊન્‍ | ૪૧ 1  . . 

જેતું મંડલ વ્યાધિ મટાડવામાં ચતુર, જે ત્રડફ, યજીષુ તથા સામમાં 
ગવાએલું, જેણે ભૂર્લાક, ભૃવર્લોક તથા સ્વર્ચલેકને ્રાયું, તે ! સવિતા 
ઉત્તમ મંડલ મતે પવિત્ર કરો. ૧૪૬. મ 
વન્મંરહ વેટ્નિટ્ો વિટતિ માયંતિ વશારભતિસઉ શ ॥. 
થયોળિનો યોળઝુયાં ૫ ૧11 મનાતું માં તરલવિ૦ | ૪૭ 

જેતાં મેડલને વેદ જણુનારાએ વર્ણુવે છે, ચારણુ તથા 'સિહ્ધના 
સમુહો ગાય છે તથા યોગ સેવનારાઓના સમુહો જેમાં મેડાયાં છે,' ક 
સવિતાનું ઉત્તમ મંડલ મતે પવિત્ર કરો. ૧૪૭, ' . 
વત્યટં સવેતતેળુ પતિત શ્યોવિશ્ર મુયાહિદિ (ભેશોજે ॥ 1, 
થરજ્જવારાયમતાટિસ્પં શુનાતુ માં તત્લનિન ॥ ૪૮ ॥ » 

જેવું મંડલ સવેજનેમાં પૂજ્નએલું, આ મૃત્યુલોકમાં જયોતિ કરમારુ 
જે કાલના ફાલનું પણુ આદિ તથા અનાદિ સપવાળું છે, તેં 
ઉત્તમ મંડલ મતે પવિત્ર ફરો. ૧૪૮ 
ઘનારજે વિષ્જુચતુુભાલ્યે યટર ૧૫૬૨ તરનાનાય્‌ ॥ 


યત્જાજયશયવારળે સ પુતાતુન ॥ ૪૨ .” 

જેનું મંડલ વિષ્ણુ તથા ચતુર્મુખ(બ્રહ્મા)રૂપં; જે અક્ષર, માણસોનું 
પાપ હરતારું, જે કાલ તથા ફલ્પના હ્ષયતું કારણ છે, તે સવિતાનું ઉત્તમ 
મંડલ મતે પવિત્ર કરે, ૧૪૯, 
યત્મદસં વિશ્વણનાં લિટર વિરણાળજયળરમમ્‌ | 


યસ્તિન્‌ ગમત્સદતેડલિજ ચ નાણુ | (૫૦ ॥ . - 
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જેનું મંડલ વિશ્વ જનારાએનતી ઉત્પત્તિ, રક્ષા તથા 'પ્રલયમાં 


પ્રસિદ્ધ અને જેમાં સમમ્ર જગત્‌ સંહરનારે છે, તે સવિતાનું ઉત્તમ મંડલ 
મતે પવિત્ર કરો, ૧૫૦. 


શર્મારળં લલેળતરય વિષ્ળોરતમ પરં પાપ વિશુટતરવમ્‌ || 
ઘુક્માંરેયોપમાતુમમ્ય પુનાતુન । ધર ।। 


જેનું મંડલ સવેન્યાપક વિષગુના આત્મારૂપ, પરમ ધામરૂપ, વિશુદ્ધ 
ભાવવાળું અતે ચૂદ્ષમ યોગના રસ્તાથી જણાય તેવું છે તે સવિતાતું ઉત્તમ 
મંડલ મતે પવિત્ર કરો, ૧૫૧. 


યત્ારરં ળ્રભવિશો વિરંતિ માયંતિ યશારળસિટ્વા! || 
વત્મંદહં થેટ્વિટ્‌) શમરંતિ શુનાત્ુ૦ || ૫૨ || 


જેનું મંડલ બહ્મ જણુનારાએ વણેવે છે. ચારણુ તથા સિદ્ધોના 
સમુહો ગાય છે. તથા વેદ જણનારાએ। સંભાળે છે, તે સવિતાતું ઉત્તમ 
મંડલ મતે પવિત્ર કરો, ૧૫૨. 


તમક જેટ્‌ષિટોપમીતે યોનિના યોળપમાનુથ્યમ્‌ || 
તત્લર્ષેટં પ્રળળામિ ભૂ યુનાતુ માં તત્તવિતુવેરે્યમ્‌ | પરે 1। 
જેનું મંડલ વેદ જાણુનારાએથી ગવાએલું અતે જે યોગિએના યે।ગ- 
રસ્તાથી જણાય તેવું છે એવા સરવેના દેવે સ્યેને પ્રણામ કરં છું, તે 
સવિતાવું ઉત્તમ મંડલ મતે પવિત્ર કરો, ૧૫૩. 
મૈમજાદૃધિટ્‌ં શુળ્ય ૧; ઘરેસતલે ત । 
લવેવાપવિશુટ્ટાત્મા શૂર્યકોજે મરીયતે ॥ ધ" ॥ 
આ પવિત્ર મંગલઅષ્ઠકતે જે તર્‌ હમેશાં ભણે છે, તે સવે પાપમાંથી 
વિશુદ્ઠ આત્માવાળે થઈ સૂયેલોકમાં પૂજાય છે, ૧૫૪- 
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દલેય! 021 તવિતમેટળપદવવતી ત(1વળઃ લરસિત્રાલનશજ્િવિઇ; 
જેયૂરવાન્મજરયુંદજવા ન્કિરીટી દારી દિરભમવવશુષેતશસચત્રા॥ખપ 
સવિતાના મંડલના મપ્યમાં રહેનાર, કમલાસતપર ખેઠેલા, કેયૂર્વાળા, 
મકરકુંડલવાળા, મુગટવાળા, દારવાળા, હિરણ્મય (સોનું) સરખાં શરીશ્વાળા, 
શંખ, ચક ધારણુ કરવાવાળા નારાયણુ સદા ષ્યાન કરવા યોગ્ય છે. ૧૫૫, 
ભશેતા (વિષટજે રિથિતે કુગેરયાત્રાંતમનન્તપરયુતે | 
મગામિ ગુર્ચા તયતીવણૂંત લુરોતમે ચિત્રવિમૂપનોર30મષ૬ 
શંખ, ચક સહિત રવિમંડળમાં રહેલા કમળપર ખેડેલા અનંત, તપ- 
તીયમૂર્તિ, સુરોત્તમ તથા ચિત્રવિચિત્ર ભૂષણેથી ઉજળા અચ્યુતતે બુદ્ધિથી 
ઉજીં છેં. ૧૫૬. 
ણવ ત્રત્તાટ્યો જેવા જ૧યથ્ર તયોષતા! ।। 
જીવેયતિ સુરશ્ેકું શેવ તરાથર્ભ વિશુશ્‌ ॥ ૫૭ | 
એવી રીતે બ્રહ્માદિ દેવો ત્રપિએ તથા તપોધતે। સુરશ્રેણ વિભુ તારાન 
યણુ દેવનું ઝીતેત કરે છે, ૧૫૭, 
વેટ્વેટાંશશારીરં ર્વ્યિટીસિજરં ૧ર ॥ 
સશોધન (તતવળ સ જટિલંદા(૧1ર૧મ્‌ । પ૮ | 
તે વેદ તથા વેદાંમતું શરીર, દિવ્ય, દીપ્તિકર પરમ, રાક્ષસતે મારનાર, 
રકતવણે તથા સૃષ્ટિનો સંહાર કરતાર્‌ છે. ૧૫૮, 
ણ્યપત્રો (યો ૧૬૧ રિવ્વ! ૧નજમૂવિત! । 
ત મે મવતુ વુષરીતઃ ૫શદ્રતો રિયર! ।। ધર | 
જેતા એક ચકવાળેા રથ દિવ્યે તથા સુવર્ષથી ભૃષિત છે, હાથમાં 
કમળ ધરનાર તે દિવાકર મને પ્રસ્ન થાએ।. ૧૫૯. 
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ગ્રાર્િિય! પ્રય તાપ દ્રિતીય લુ દિવ | 

હ અ હ હયે 
તૃતીય માદર પોત ચતુથ તુ 1મ1%૨1 | (૬૦ ॥ 

આદ્ત્યિ પહેલું નામ, બીજું દિવાકર, ત્રીજું ભાસ્કર અને ચોથું 
ત્રભાકર્‌ કહેલું છે. ૧૬૦. 


પંસરષ તુ તદ્ણાંશુ! ૧છું પેય ત્રિછોચન! ।। 
સપ દર્ટિથથ્ર મણમ ચ વિમાવણૂ! || ૧? । ર 

પાંચમું સહાંશુ,૭ઠું ત્રિલાયત, સાતમું હરિદશ્વ,આઠમું વિભાવસુ.૧। ૧ 
નવમ હિતિકૃતોત્ત ₹શમ ટ્રાટશાતજે | 
ઇશાટ્યં ત્રવીણૂતિટોટ્ં તૂયે ણય ચ | ૬૨ ।। 

તવમું દિનમૃત, દશમું દ્ાદશાત્મક, અગીયારમું ત્રયીમૃર્તિ તથા બારમું 
સૂયે તામ ફહેલું છે. ૧૬૨. 
દાજી ર્ત્યિતામાસિ ૫1તજાછે ઘેલા || 
દુઃશ્યક્નનાશત ચેવ લવેદઃ લ ચ સશયતિ | ૬ર ॥ 

આંદેત્યના બાર નામે! પ્રાતઃકાલમાં જે નર ભણે, તેનાં દુઃસ્વપ્તોતે 
તથા સધળાં દુઃખોનો તાશ થાય છે. 1૬૩. 
ટદુજદરં સેર દ્રિ ટૂરતે પ્રવમ્‌ ।। 

5 

તવેતીયમટ્‌ં વેવ ઉવેજામવધેતમ્‌ ॥ ૬૪ | 

દાદર તથા કેજતે હરતારે, અવશ્ય દૉરિદ્રતે હેરતારં, સર્વ તીથેને 
આપતાર્‌, તથા સર્વ કામનાખાતે વધારતાર્‌, ૧૬૪. 
૧ ઘરેભાતજ્ષથાય મતા સિત્મમિટૂં ત₹ ।। 
તોણ્યધયુણયારોગ્ય મતે મોક્ષયેવ ૫ || ૧૫ || 

જે તર્‌ પ્રાતઃકાલે ઉડીતે ભક્તિથી નિત્ય આને ભણે છે, તે સોખ્ય, 
આયુ, આરેગ્ય તથા મોક્ષ મેળવે છે. ૧૬૫, 
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જઝશ્નિમીરે તમતુમ્યમિપેત્તોગેભસષિળે | . 
જ માયાદિ વીતલ્ાં તપત્તે સ્યોતિયાં વતે ।। ૧8 | 

તું અગિમીડેસ્પ છે, ડું પપેત્વાર્જરૂપ છે!, તું અમ્નઆયાહિવીત છે। 
અને તું ન્યોતિઓનેો પતિ છે! તને નમસ્કાર છે, તમસ્કાર્‌ છે, ૧૬૬, 

નિ દ્‌ 

શજ્ઞો હેવી નપસ્તુમ્યે તમશલુનેમોડ ણુ તે ।। 
દંગમયોપવેર1ય તપસ્તુમ્યે તતો તમ! | ૬૭ || 

તું શજ્ઞો દેવી' છે, તતે નમસ્કાર છે. તું જગતતું ચક્ષુ છે! તતે તમ 
સ્કાર છે. તું પાંચમે! ઉપવેદ છે! તને નમસ્કાર, તમસ્કાર, નમસ્કાર છે. ૧૬૭, 
૫૫।તન! ૫૧૨૨૨ ૧૨1મેલપઘુતિ ।। 
વળા'વા(થલેયુસ્ો દ્િિ3 ૨૧૯૧૨1 ₹વિ! ।। ૬૮ । 

કમલના આસતવાળા, હાથમાં ફમલવાળા, પદ્મા ગર્ભસરખી કાંતિન 
વાળા, સાત ધેોડાવાળા રથથી યુકત તથા ખે ભુજવાળા ર્‌વિ સદા છે. ૧૬ ૮ 
જઞાર્ત્યદ્ય તપસ્યા શે યુવતિ હતે ટિતે || 
ત્માંતરતદૃલેયુ રારિભે નોવગાયતે ।। 8૨ || 

જેએ દિવમે દિવસે આદિત્યને નમસ્કાર કરે છે, તેએને હળ્નરે। 
જન્માંતર્‌માં દારિદ્રય આવતું નથી. ૧૬૯, 
રયમિશિિવેત માલરંશ્ર્રત સિસિિઝસુવનતેત્રરતાતોવળેયર્‌ા 
તિમિ(કરિણેટ્રં યોધજેવસિતીનાં તુલ ઉમિવંરે ઉુટ્રં વિષ્ાંથમ્‌ 

ઉદયાચલપર આવેલા, હાથમાં કમલવાળા, સમપ્ર. ભુવતનાં નેત્ર” 
રનના રતતથી ઉપમેય, અંધકારરૂપ હાથીપર સિંહ, કમલિતીએ ને ખીલવ- 
તાર, સુખકર, સુંદર્‌ તથા વિશ્વર્વઘ ભાસ્કરતે નમું છું. ૧૭૦. 

ભવિષ્યોત્તરપુરાણમાં કૃપ્ણાજુનસંવાદમાં આદિત્યટુદય સમાપ્ત, 
-કાલ્કકાલ્કક- 


“-:ઝઇઇ--:૩0-::-:૩0/“::-ઝ“--:-૩0/““૩૪૪---00#:--: 


 તેયાર્‌ છે!! તૈયાર છે!! 
ઉ" અતિરાય સરળ સદુપદેરાપૂણુ અદ્વિતીય ગ'થ. 
ડેગાશે નહિ. મુ'બઇ છાપ જેઇને લેશેજી. 
રામાયણ ખરીદતા પહેલાં આ તરફે નજર્‌ કરરે, 
ગોસ્વામી શ્રીતુલસીદાસજીવિરચિત 
કાવ્યના અલંકારેથી સુશોભિત ભક્તિર્સથી ભર્‌પૃર 


પાતા જી,નાચણ. 


ઇ ચિત્રા ૨૦ 


રાજગુરૂ પ'ડિત ર્વિશ'કર્‌ જ્યેષ્ઠારામનુ' છપાવેલુ'* 

આ રામાયણનું નમનગરના સુપ્રસિદ્ધ રાસ્રી કાલીદાસ ગોાવિ'દ- 
જએ શુદ્ધ, સરળ અને બોધપ્રદ ભાષાંતર કયું” છે. અને ખાળબાધ 
અક્ષરમાં દોહા, ચોપાઈ અને ગુજરાતીમાં એકે એક રેહા ચોપાઇવુ' 
,એલુ સરસ ભાષાંતર લખવામાં આવ્યું છે કે, એક વ'ખત વાંચવામાં 
આવે તે સહેલાઇથી જલદી સમજ પડે. 

રામાયણુનાં ધણાંયે ભાષાન્તરે છપાયાં છે, પણ આજ દિવસ 
સુધીમાં આ રામાયણના નેવું કોઇખી ઠેકાણે રસમય, સરળતાથી ૬ 
સમજ શાકાય તેજુ ભાષાન્તર છપાયું નથી; માટે આ રામાયણુનુ 
એક વખત ભાષાત્તર વાંચવાથી ખીજી રામાયણનાં ભાષાન્તર વાંચવા । 


ગમશે નહિ. 
એક વખત ખરીદી ખાત્રી કરે? | 





મુખઇ છાપ ઉંચા ચીંકણા ગ્લેજ ડામળ મજબુત સુ'$ર રંગ- 
બેરંગી પાકુ પુડું છતાં સુહય મૂડત ર્‌. ૫-૪-૨૦. 
સ્રી ઉપથીગી અત્યુત્તમ પુસ્તક ચુવત્તિ સોભાગ્યરત્ત સ્રી- 
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ધમ નતોબોધ%ેતુ વાંચન અને મનન કરવા માટ નાની સાઇજમાં ૦-૨૨-૦, 
મળવાનુ ઠેકાણુ':- 
પ'ડિત નારાયણ મૂલજી પુસ્તકાલય * 
કાલકાદેવી રોડ, ઝવેર્ખાગ, ૨૨૯ સુઅઈ ન. ૨, 


તક 


2... - નનો નિ... નડી ન... ડિ નુ 


ન “૦૦-૫૫ ૧૯૬ 1૪૨૦૧૦૪૦૦૯૪૫૬)૧૦૯૫૬૬જડ 
ફે ળફશઇણ કે આ ૦૨-૦૨ મ જાઇયન્યલમે  :....; ૯ 
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રજા #.હ' *- ન 
દું 1રઇાગમૃણ ... ન ૦-૬૬-૦ 


૦-૪૪-૦ મમ 





દું રિભ્યરેશીચમણસગેળ... ૦-૫-૦- મમવર્મીતા-વતાતન .. 
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